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ઇલ્સે ક્ષ્તુમ સીરીઝ 
ને૦ ૧લલુ. 
“જરથોાશ્તી ધમ સમજવા માટે 
ઇલ્મે ફ્નુમની ચાવી.” 
ડિ"વે'ક ૦7૦0-0716 ૦1 
1110-1- 51381110110. 
લખનાર્‌ તથા પ્રગટ કરનાર: 
ખેહરામશાહ નવરે।જી શરાઠ, 
માછલી પીઠ, સુરત. 
આએ પુસ્તક "સવી સને ૧૮૬૭ ના 
ર૫ મા કાયદા પ્રમાણ સરકારમાં નોંધાવ્યું 
છે, અને તે ઉપરતેો સધળેો હક લખનારે 
પોતાને સ્વાધીન રાખ્યા છે. 
4૦39૦1૦૧ પૈક 
4014 553 01 186%. 
સને ૧૨૮૧ યજ દેજરદી--સને ૧૯૧૧ ઇઇસવી. 





ટરૂસ્તમછ ન. વાથ્છાગાંધીએ “સાંજ વર્તમાન'' પ્રેસમાં 
છાપ્યુ', સટ ૨૨૦૨૪૦૨૬, પીત્ટ ર૩) ફોટ, હુંચઈ. 
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ગે અપણુ પત્રીકા (9૦૦102). 0 





 પ્યારાં ઇરાન્‌ છૃતત્તમાં જરથીન 1 
ને ર્તી દએનને। સુચ્-અસ્ત થયો $ 
ઉ અને જરથોશ્તી વિધાકળા અને 
૪ ધમ'તાં પુસ્તકો પરાગ'દે થયાં, 
જું તથા મહાન જરથોક્તી રાજય; 
શુમ થઇ ગયુ' અને પ્રતાપી 
પ જરથોાશ્તી પ્રજા એક સુઠ્ટીશર ॥ 
ને કોમમાં સમાઇ ગઈ-એવે સીહા ? 
| જરવાન યાને જમાનો આવતાં 
ઝે પહેલાં જે રુરઅ'દેશ સાહેબા | 
1 જરથોક્તી દએનનાં ઓજ લઇને ₹. 


ને ગાફેનશીન થયા તે સાલેકા, 


2 


| ચોપડી એવી ટુઆની સાથે [ 
ગ્‌ જાહેરમાં સુકાય છે કે આપણી 


| સ્પ'દો, યજદો તથા અરે ફ્રાહ- [₹ 
] રોને સાથે! હોને, વક્ષુરે વક્ષુરાંન 


શ સાહેબની રાહતુમાઇ હોજે--અને 
ગુ ગોફ્ેનશીન અષેોઇના સાહેબો, 
7 મહાન આબેદેોના આપષીર્વાદ હોજે | 
મ ““અથ જમ્યાદ યથ આક્ડોનામી.'” 


ર્‌ 

















પરમપવિત્ર સાહેબો, તે સાહેબ ુ 
કલ રુરવેરી।ને ચરણે આ નાની | 


મુઠ્ઠીભર જરથોશ્તી કોમ ઉપર 
દાદગર દાદાર છહોરમજદની 1 


સદા પનાહુ હોને,--અમશા- 


રસ્જગા અશે। સ્પીતમાન જરથુસ્ત્ર 


ગ 
શરૂઆતના બે બોલ (007૦૧૪૦1) 


આ ઇન િજિડજસઝકકનનનન* 


આ નાની ચોપડી “ઇટમે દ્વવૃમ સીરીઝ 
ત'બર ૧લુ''' ખહઠ્ઠાર પાડવાની મતલખ રુ' 
છે તે દીબાચામાં ખાસ જણાવવાની જરૂર 
આટલીજ છે કે જ્યારે મે' મારા કેટલાક 
દોસ્તો અતે ખેર અ'દેશેના દખાણુથી 
મુ'બળ્માં પ્ૃહ્મે ઘ્નુમ વિષે જહેર ભાષાણે। 
આપવા માંડયાં, અને એ શિક્ષણુ બરોબર 
રીતે આપવાને માટે એક વગ ચલાવવા 
માંડયો (કે જે વગ હાલમાં “૯મે દ્નુમ 
ઇન્સ્તીત્યુત” ને નામે એળખાય છે,) ત્યારે 
શરૂઆતમાં મને બધેથી કહેવામાં આવતું 
હતુ કે તમારાં ભાષાણુ। છપાવી બહાર પાડે; 
પણુ હુ' કલમી કરવાને નાજ કહેતે! હતે. 
તેમ કેહવાની મારી મકસદ એ હતી કૈ 
પ્ટ્મે ઘ્તુમ વિષે લોકોને! માદા (01૦0068 


ઠ 


લ્વૃપાં03100181) ખીલેલો ન હતો, અને નને 
પુરે માદા ખીલવ્યા વગર્‌ ૪૯મે દ્તુમનુ' કઃ 
પણુ સાધારણુ શિક્ષણુ ખી છાપવામાં આવે તે। 
અથને અનથ થવાની ધણીજ ધાસ્તી રહેતી 
હતી. પણુ ન્યારે આ ખે અઢી વરસના 
દરમ્યાનમાં આપણી કે।મમાં પ૯મે દ્તુમ શુ . 
છે, તેની ઉસુલ્યાત યાને મુળ ડ્યાંથી છે, 
તેની ખુલ'દી કેટલી ખધી છે, એ વિષે ક 
૪ક દરજજેનુ' થો$' સાન અને તે વિષે મા- 
ન તથા દીલસુઝ લાગણી પ્રગટેલી ન્નેવાને 
આપંણુ નસીબવાન થયા છીએ, તે પછી 
આ ખ્રુલ'દ ઇહમની માત્ર ૦૫11110 એક 
નાના પુસ્તક રૂપે આપણી કૈમતી સનમુખ 
મુકવાને હવે કશી અડચણુ મને દેખાતી નથી. 


વળી જણાવવાની જરૂર છે કે આજ 
કેટલાંક વરસે! થયાં જરથાસ્તી ધર્મે સમજ- 
તાની કેપેશે કરવામાં આવે છે, અતે ઉપર્‌ 


પ. 
#પકેથી દરેક એવી કે।પેશ કરનાર શખ્સ 
પોતાની મગજ શકિતની પ્રબળતાના પ્રેમા 
ણુ સુજબ તથા પોતાના અ'ગત વિ- 
ચાર આચારેતી દફષ્રિથીજ સમનનવી 
રકે છે. ખીજ શખ્દોમાં ખોલ્યે તો અત્યાર 
સુધીમાં જરથેશ્તા ધમ સમજવા મારે જે 
પોતાના મરતમા પ્રમાણેની ભલી કેશે 
કરવામાં આવી છે તેના પરીણામ તરીકે 
જરથોશ્તી ધર્મતુ' રહસ્ય અતે તેનો ખાસ 
અસલ અક આ દરેક જાતના અભ્યાસીએ। 
પોતાના કે/પણુ રીતના અભ્યાસથી સમ- 
જવવાને શક્તિવાન થયા નથી. એક બા- 
જુથી શબ્દાર્થ (001308&781176 211110- 
1087) ઉપરજ ફકત આધાર રાખીને ખરી 


ઉડી રીલસુરીને તજી દેવામાં આવે છે, 
જયારે બીજી બાજુથી ખીજ ધર્મોની દીલ 
સુરી જે અલબતાં ' જથોસ્તી ધર્મની પ્ીલસુ 


રીથી પોતાના મરતબામાં ધણીજ જુંદી છે 


હુ 


તે ખીન્ન ધર્મોની [ીલસુદરી ( 0€૦100[0808- 
1૪૦ 71111080120) તુ મીશ્રણુ કરીને 
કેોણ્પણુ રીતે જસ્થોસ્તી ધર્મ સમજવવાની 
ક્ોષેશે તો થાય છે, પણુ આ ખેઉના પરી 
ણુા।ઃમમાં જરથેઃસ્તી ધર્મનુ' ઉસુહ્યાતી 
શિક્ષણુ-- 11૦0 10806111188 0. 
71801006 #78078161085111118111311--- 
અધારામાં રહી જય છે. 


પોત પોતાના મરતખા પ્રમાણેનું સામાઃ 
ન્ય મળતાપણુ' છતાં, જેમ દરેક ધમને 
તેમ જરથેશ્તી ધર્મને પણુ પોતાવટપણુ' 
(ઉળલૉ૪ઝાંતેપષ117) છે, અને તેની પોતાની 
જ ઉ'ડાણુ ફદીલસુરી તથા ખાતેન બાજુ 
(૦8066146 810૦) પણુ તે ધરાવે છે, જે સાન 
“દૂનુમ'” તરીકે આપણુ પાક ગાથાના ૪૮ 
તથા પ૩ મા હામાં જણાવેલું છે તે “દ્તુમ'' 
*જ્થોશતી ધર્મની ઉ'ડાણુ ષ્રીલસુદ્,ટી તથા 


દે 


કોયાકામો અને તરીકતો (07806110 ૦%- 
1018) વગેરેની બારીક સમજણુ તુલે! 


તવીલ રીતે (૩781010861081107) આપ- 
નારૂ તાન છે. 


આ “દતુમ” નુ સાન કઇ સાધારખુ 
સ્થુળ જ્ઞાન નથી, અને એ નાન તો સીના 
દર સીના ઉસ્તાદ અને શાગેદ મારફતે 
વસીલા તરીકૈજ ચાહ્યુ' આવે છે. એ “ક્નુમ” 
ક'ઇ લખી વાંચીને, ચોપડીએ મે ઢે કરીને, 
મેળવવાનુ' ત્તાન નથી, પણુ એ સ્તન ઉસ- 
તાદ સાહેબની મણેરબાતીથી ચેલાએ ચોકસ 
તરીકતે।'ની અમલ્યાત કરયા પછીજ તેને 
આપવામાં આવે છે. 


પણ હાલમાં કેટલાંક જરથોાસ્તી બાતુએઓ 


તથા ગૃહસ્થોએ અવારનવાર “ઇટમે હ્વુમ'' 
ને આધારે થતાં ભાષણ્‌। (ખાસ કરીને 


“સરેશ”ના ત્રણુ ભાષણો તથા “આતશે 


હ 


ખમેહુરામતી ખુલ'દી' વિષેના ૧૪ ભાષાણૅ 
ની ચાલુ હારમાળા) સાંભળયા પછી એ 
નાનના ક'૪ક લખાણે।* માટે ધણીજ ઉલટ 
અને આતુરતા બતાવી ઠુતી, તેમાં ખાસ 
કરીને આપણા માનવ'ત અકાબર સખી- 
વજુદ શેઠ બહમનજી દીનશા પીટીટે 
“દૂનુમ''ના માતની ચોપડીએ છપાવવા 
માટે “આતશ્ઞ બહેરામ'”ની બાબદ ઉપરના 


એક ભાષણુ વેળાએ સરનશીન તરીકે ખોલતાં 
પોતાના ભાષળુમાં ખાસ આગ્રહ કરયે। 
હતો, અતે આવી રીતની આસપાસની 
ઉલટ તથા ઉમગ અતે પોતાના વહાલા 
કદીમ ખાલેસ જરથે।સ્તી ધમ તરકેની જન- 
જ્રેશાની જેતે કૈટલાક મીતેની સલાહ તથા 
ચાલુ અરન્નેના દબાણુથી આટલુ' લખાણુ 
એક નાની ચોપડી રૂપે જાહેરમાં મુકવુ 
પડયુ છે. 


લ 


કહેવાતી જર્‌ર નથી કે આ લખાણુ 
“સાંજ વર્તમાન''ના પતેતી-નવરેઝના ખાસ 
અ'ક માટે આપ્યુ' હતુ', અતે સુ'દર ચે।પડી 
રૂપે જળવાપ્ન રહે એવી સમતલબથીજ આ 
નાની ચોપડી છાપવાનેો વિચાર અમલમાં 
મુકયો છે. 


જે મીત્રાએ આ ચોપડી બહાર પાડવાના 
હરેક કાર્યમાં હરકોઈ રીતે મતે મદદ કરી 
છે, તેમને સામટા ઉપકાર આ તકે માનું છુ. 
ખહેરામશાહુ નવરેજી શરાકૂ* 
માછલી પીઠ, સુરત, 
સે!મવાર તાન ૧૮ મી સપટેમ્બર ૧૯૧૧. 


સાંકળ્યુ', 
પાનુ. 
પ્રકરણ પહેલુ'-માજદયસ્ની દએન.*.* ૧ 
અગણીત અણુદીઠ પેદાયશે જતે 
શકિતએ[.*?#૪*_ ... ન ૨૪૦ પ 
સ્તોત, ઉર્‌, જરવાન નામના જ. 
તના ત્રણુ ઞુલ'દ કાયદાએ... *** ૮ 


મરદ અને આને તફાવત છેક ઉર- 
વાનથીજ થયેલે। છે. *** ... ૯ 


પ્રકરણ બીજી'-જરથેઃશ્તી દએન **# ૧૨ 
દરેક માતવીમાં રહેલી નવ દેખીતી 
તેમજ અણુદીઠ ચા'્ને. ... ... ૧૩ 
“ખોરેડઠ'તોા મ્હાન કાયદે, અતે તે 
પ્રમાણે અમલ કરવાની જરૂર. *** ૧૫ 
“નીઃ*ગ' તી સાયન્તી%ીક ખુબીએ. ૧૭ 
જરથે।સ્તી દએનમાં જણાવેલી જત- 
જાતની દર્‌જીએ**) ... ,.,, ૧૯ 


૨૨ 


પ્રકરણ ત્રીજી'-જરથે।સ્તી દએનને। ખીન્ને 
મ્હાન કાયદો--“કેશાશ'”..*#.?* ૦૦ ર૨૪ 
ફ કુ દ્ર 
અખ'ડ સ'પુણુ ઉરવાન થવા માટેના 
હીસાબથી ભરપુર ““કેશ્ાશ''નતા બારીક 
કાયદાએ... ર ર્‌ 


આ દુન્યામાં દેખીતાં દુઃખ મમાં 
મુદર્તને પુરેપુરો! ₹ન્સાફ.. ૦૦ ૧ 
દરેક વિચાર, વચન અને કાર્યનુ” 
પ્રતીફળ સાયન્તીષ્રીક રીતેજ મળે છે. ૩૨ 
પ્રકરણ ચેો।થુ--જરથેશસ્તી દએનને। 
તીજે મ્હાત કાયદો--“અશે!ઇ”'... ૩૪ 
સાચ્ચુ' બોલવાથી ચખેોની ખીલવણી 
તથા તેથી મળતુ' મીતે૪ સ્તાન... ૩૬ 
અષેમ વેોહુતા એક વાકયની તાવીલ; 
ીજ' અને “જુકતતા''; કાયદાએ।; 
“અસરે રોશની” ન “અસરે 
તારીફી'' ... ... ૭/૮ 
પ્રકરણ પાચમન '-જમવાની તથા રઃ 
જત વખતની બાન્ને, તેથી ઉપજતી 
સાયન્તીફોક અસરે... .?: ... ૪૩ 


શરૃ 


મકર છડું-“સુદરેહ કુસ્તી,” “અવ- 
સ્તા માંથ,” તથા “કોયા કામે!”'..*. ૪૮ 
સુદરેઢ ઝુસ્તીમાં સમાયલી ઉ'ડી 
સાયન્સ? ** કા. ક&: જે 
“અવસ્તામાંમ્ર''ની ભેદ ભરેલી સાય- 
ન્સ; વખશુરે વખશુરાંત સાણેબની 
“આસ્નેવીર'' ... -... ૦૦૦ પ૩ 

પ્રકરણ સાતમ -જરથેસ્તી કોયાકામે 


અને તેમા ભાગ બનનવનારશાં 
€ આલાલે!1૦?,* **.* મન નમ પંછ 


આતશખણજ્ેરામ અને માચીની અદર 
સમાયલી સાચન્સ.?.#* **૦ન્‍ . $પ 
પ્રકરણ આડસુ -માજદયસ્ની દએન 
અતે જરથોસ્તી સએનમાં સમાયલી 
“અકરમ, “સખ્રો, 22 “પ્રદી” 
“તખબઇ'' “ખએતુદથ” વગેરે બાખરો. ૬૯ 
પકરણ નવસુ'-માજદયસ્ની દએન-- 


જરથોસ્તી દએન-સણિનેં કી દ 
ઇહમઃ-૪૯મે ક્નુમ. **. છ૪ 


પ્રકરણ પહેલુ. 





“દહે ક્તુમ?નુ' રાત આપનારા 
જરપોારતી સાહેબરેલાતે(ર 
અરે સ્પીતમાન જર્થુઃ્ત્ર સાહેબે 
સમજાવેલા કૃદરતના બે મહાન નીય. 
“ માજદ્યસ્ની ૬એન”ઃ 
(યાને 1.8 ૦1 11101તૈળ3€116.) 
“જરષાશ્તી દએન'”' 
(યાને 1.8 01 ઈ1101તૈ(8008.) 


સીઝર 


રં 

તે “વાણહેદે હકીકી?' યાને એકના 
એક મીનોાઆન મીનેોને યાદ કરી, 
પેદા કરનાર દાદાર અહુરમજદના શુક 
ગુજારી, વ'ઃખશુરે વ'ખફઝીરાન ર્‌ૃમ્જ- 
ગૈ અશે। સ્પીતમાન જરથુસ્ત્ર 
સાહૅબતુ' નામ જબાન ઉપર શલ્વેઇને, 
તેવણુ સાહેખના જાયેનશીનો અને 
હાકમાઓના ફેલ પ્રમાણે, જરથોશ્તી 
સાહેબદેલાન ટોળાના ઉસ્તાદ સાહેબ 
“સોષાવરેજ સરજબાન?? સાહેબ- 
ની મહૅરખાનીથી એક ખાકસાર તરીફે 
દુવા ચુજારી નીચલી થોડીક ખાખદેો 
રજુ કરૂ' છુ', અને મારા “બગીાખબ'્મ્ત'' 
યાને ખુદાની મહેરબાનીથી જરથેોશ્તી 


સાહેબદેલાન ટોળાના ઉસ્તાદ સાહેબ 
મર૨જખાન સાહેખ પાસેથી મારી નાકૈસ 


હન 
ક 


મકફુર સ્ુજબ જે ક'ઇ ખાલ્લેસ જર- 
થાશ્તી ધર્મ ખાખેતુ સાન અને તરી- 
“તે! તથા ક્રીયાકાસોાની ખાતેન તાવીલ્લોનુ' 
જ્ઞાન કે જે સાન એક અગુલ્ય સિરાસ 
જરથેશ્તી કે।મને છે, અને જે સેળન 
વવાને હું ભાગ્યશાળી થયે! છુ', લેને 
સહેજ ભાશ આપવાની ઝાંખી જાશેશ 
કરછ. 

આપણે! પાક જરથેોકશ્તી મજ્હખ 
એટલે તો ખુલ'& છે, અને તેમાં 
દરેકે દરેક ખાખદોતુ' તુલ્ોાતવીલ ખ્યાન 
એવુ' તો સરસ રીતે આપેલુ છે, કે 
જરથોશ્તી મજહુખની સોતેખરીને 
ખ્યાલ પણુ આપણુથી થઇ શકતે 
નથી. જરથોાશ્તી મજહુખની અદર 
આપણુ વખશુરે વખશુરાન અર 
સ્પીતમાન જરથુશ્ત સાહેબે કુદરતના 
નીયસે।માંના ખે બુલ'દમાં ખુલ ૬ નીયમ 


ત 


સમજાવ્યા છે, કે જે નીયસોને 
“સાજદયસ્તી દએન?' તથા 
“જરથોશ્તી દએન?” તરીકે આપણે 
એળખ્યે છીએ. “દએન'' એટલે ઝે 
“કાયદો,'' અને તેટલા માટે “હટસ્તીઃ'- 
માંથી “નીસ્તી''માં જવાના મહાનઃ' 
કાયદાને “માજદયસ્ની દએન?'નુ' નામ 
આપવામાં આવ્યુ' છે; યાને કે એક 
“ઉરવન?' (80૫1) પોતાની અસલ 
સુક્મ હાલતમાંથી સ્થુળ હાલતમાં 
જે મહાન અચળ કાયદાને અપાર 
નીચે ઉતરે છે--૬10 0૪૦% 1.03? 
041 10101611616 0/ 801116 1160 
18110 --તે કાયદાને આપણુ મજ- 
હુબમાં “માજદયસ્ની દએન?? તરીકે 
એળખાવેલ્વે છે, 


પ 


છેડ “સીનોઆન સીને!'થી તે 

આ 'ખાકીી દુન્યા ઝ્રુધીમાં અર- 

ણીત અણુદીઠ પેદાયરે। અને 
શકિતએ।. 


છેક “સીનો આન સીને।?? (11110 
00૩૦8010) જેને વીષે બોલી 
શકાય નહી', (1110 01૮00960010) 
જેને પીછાણી શકાય નહી' (1116 01" 
11101%%01€) જેને વીષે ખ્યાલ પણુ કૅરી 
શકાય નહી--તે “તુર્‌ ઉલ અનવાર”' 
(1110 1.૬11 01 1.193) તરફથી 
“સજદા?' કેવી રીતે જાહેર 
(1081111081) થાય છે, અને ત્યાર બાદ 
“સઅહુરા''કયા મહાન કાયદાને આધારે 
પ્રગટ થાય છે; પછી સૃષ્ટિનો પેદા 
ઝશ્નાર “અહુર્સજ દ'' ફેવી રીતે કયા 
“ઉલવુજીએ'' યાને કુદરતના અચુક 


હ 


કાયદા (1% 04 1પંજ્ઘપ1'૦) થી જહેર 
થાય છે; અને તમામ “અમશાસ્પ'દો, 
દએ, સીને, ફેરરેોખ, યજદેો'? કયા 
મહાનકાયદાઓને આધારે જહેર 008111- 
(૦81) થાય છે, તથા “નબાનજદાશ્ત 
નાસ ફેવષીનાસ,” “પએઈ. 
રચો દકેષનાસ કૂવષીનાસ,”” 
“અષાઉનાસ ફૂવષીનાસ,' તથા 
“ખઅશેોનામ,?'--આ ચાર દરનજાના 
ઉશ્વાનેો (80૫13) કેવી રીતે પ્રગટ 
થાય છે; અને “સીને!ઇ?' (યાને 
3પ), “૭રસાની'' યાને 
(તમામ ગઝૃહોા તથા સેતારાઓને લગતી 
7218006817), “સરવઇ' યાને 
અનાસરોા એટલે તત્વોને લગતી 
(10121061181), તથા “૪સ્માની”?” 
યાને ખાકી (૪િદ₹1117)-આ ચાર 


છઠ 


આલસેો કયા મહાન કાયદાઓને આધારે 
હૈયાતીમાં આવે છે, તથા સુક્ષ્મ તેમજ 
સ્થુળ “આતશ, ““બદ?'યાને હુવા, 
“આબ? યાને પાણી, તથા ““ખાડુઃ 
ના ચાર વર્ગો (018008) કેવી રીતે 
ખને છે; “હેવાનાતે નાતેડા?' યાને 


વાચાવાળાં જાનવરો એટલે આદમજાત, 


“ હેૈવાનાતે સુતલકુ ?' યાને વાચા 
વગરનાં જાનવરેો-(&0108ા 451110₹- 
તેંબા1) “નખબાદાત??' યાને વનસ્પતી 
વર્ગ (9૯૪૦૬૨૪1 16118વ૦10)-તથા 
“ફજસાદાત?' યાને ખનીજ વર્ગ 
(11100181 410ટુઉં?110) કેવી રીતે 
સીલસીલાબ'ધ (50:810101%110ધ11) 
ખન્યાં જાય છે;--આ ખધુ અને 
ખીજી અનેક ખાખદેો આપણુ વખશુરે 
વખશુરાન સાહબે “માજદયસ્ની દએ- 
નના ખાખમાં સમળ્વેલી છે. 


ન 


“સ્તોત, ઉફૂ, જરવાન?' નાભના 
કુદરતના ત્રણુ ખુલ'દ કાયદાએ।. 


“સ્તેોત?? યાને ધ્વનીથી ઉત્પજ્ઞ 


થતા ર'ગાનો કાયદેો-1110 ર પવેદ- 
100016 1.8 014 11018001087) 


0૦10૫7૩, “ અરશ્ઞોતખ્ત'? યાને 


“ઉરૂ?' એટલે ખુલ'દીમાં ખસીત થવાને 
ચોમેર ફેલાઇ જવાને મહાન કાયદો- 
1110 4.81૪ 04 010110૫8, 1111100181 
0ળ1પણાંળળ 110 -5૪0%108101, તથા 
“જરવાન?' યાને ગતી અને ગતીથી 
ઉત્પન્ન થતો વખતને! 'ખ્યાલ-1110 
1.89 01 50901081 11819 14011010- 
110 01001 410011 0,-આ મહાન 
કાયદાઓને આધારે એક ઉરવાન 
(80૫1) પોતાની અસલ સુક્ષ્મ હાલ- 
તમાંથી સ્થુળ ખાકી હાલતમાં કેવુ' 


હ 


તનાસુલી યાને એક ૦011000166 1111; 
ની મારક ઉતરે છે,-આ ખખુ “સમાજ- 
દયસ્ની દએન?'માં સમાઇ જાય છે. 


જગા વાઝ,ટઈદતઇ૧ઝર છ 


“સરદ અને સ્ત્રીનો! ત%્ાવત છેક 
ઉર્વાનથીજ થયલે! છે.'' 


કબાટ: મઘા સાટાતડમ્યાનઝે, 


છેક “અરવર્્ આલસ'”? યાને 
( 218116 01 3101100118 )ની શારૂઆ- 
તમાંજ “સીસ્વાનણહે ગાતુએ અવ- 
લે? નામના મરકજ યાને તખકકા 
આગળ એક આખુ ઉરવાન નીચે 
ઉતરતી વખતે મરદ તથા આ્રીને લગતાં 
ઉર્વાન તરીકે બે વીભાગમાં કેવી રીતે 
વહે'ચાઇ જાય છે, અને આખાં ઉર- 
વાનમાંથી બે વીભાગ થતી વખતે 
ઉર્વાનનો ચોકસ “ સરશ્ોકૅ??' યાને 
અરક એકજ વીભાગમાં રહી જવાથી 


ઉડ “ક ઝેર 

તે “શરીડ%?' યાને ચહુડતા ૬ર્‌જ- 
જાતુ' યાને સર્દતું'જ ઉરવાન 
(8010108 પક 01111100 ) ફેવી 
રીતે થાય છે, તથા ખીના વીભા- 
ગમાંથાતે “સરશ્ોકુ?' નીકળી જવાથી 
તે “ખર સ'' યાને ઉતરતા દરજજાતુ' 
યાને સ્ત્રીનુજ ઉરવાન (8111011૫61 
10101111111) ફેમ થાય છે, અને 
આ જાતિ (યાને 502) ને તફક્‌- 
વત ફૂક્ત શારીરીક (21181081)જ 
નહી', પણુ એ તફાવત તો છેક ઉરવા- 
નને લગતો (યાને 30171108 191101 
€0૦૦ બં 10૦ 80%) કેવી રીલે છે, 
અને એકજ ઉરવાનના બે વીભાગો 
આ ખાકો દુન્ચયામાં ધણી ધણીઆણી 
તરી્ે ક્યા કાયદાને આધારે જનમ 
લવે છે, તે વીષેના ખારક ગુહ્ય કાય- 
દાએ “સાજદયસ્ની દએન?'માં વખ- 


ગો 


શર વખશુરાન સાહેબે ડુલ્વોતવીલ 
સમજાવ્યા છે. ટુ'કામાં બોલીએ તે 
ઉર્વાન કયાંથી આવે છે, અને કચે 
કાયદે આવે છે તથા શ્ર માટે ખાકી 
શરીર ધારણુ કરે છે,-હુજી ઢુ'કામાં 
બોલ્યે તો આ ખધી સૃષ્ટિ રચના 
ક્યાંથી, શા માટે, અને કયા કાયદાને 
આધારે થઇ, સૃષ્ટિના પેઢ્ટા કરનાર 
અહુરમજદની એમ કરવામાં કેઇ મહાન 
મતલખ સમાયલી છે--આ ખધી 
“નીસ્તી'ઃ ફેવી રીતે થઇ, યાને 
સ્ુક્ષ્મતામાંથી સ્થુળ હાલત શા માટે અને 
કચે કાયદે કરવામાં આવી--વગેરે અનેક 
ખાબદો સમજાવનારા જુદરતના મહાન 
કાયદાને ““માજદયરની દએન?'તુ' નામ 


આપણા વખશુરે વખશુરાન સાહેબે 
બઆપેલુ' છે. 


શર 
પ્રકરણુ બીજી. 


જુનન્નુન્ન્ટુ” 
“જર્થોશ્તી?' દએન યાને 
152.3૪ ૦0? 022 ₹01લ30૦033૪9. 


એજ પ્રમાણે આ ખધી “નીસ્તીઃ' 
(10101તૈણ૦11$ 0181011118 1110 -18&6- 
૬૦7) થઇ રહુયા પછી, “ઉરવાનઃ 
( 80૫1 ) ને તેની પોતાની અસલ હાલતે 
પણોંચાડવાને। જે કુદરતી અચુક કાયદો 
આપણા વખશુ]રે વખશુરાન 
સાહેબે કુદરતની દરેક ખારીકીને 
ધ્યાનમાં રા'મીને આપણુને ખતાવ્યો છે 
તેને આપણે “જર્થોાશ્તી દએનઃ' 
તરીકે એઓળખ્યે છીએ; યાને કે 
“નીસ્તી?' (10101010016) માંથી 
પાછા “ હસ્તી ?' (૫7101વૅ૩0૦1૧૬) 
માં જવાના મહાન કાયદાને “%ર૨- 
ઘોશ્તી દએન''તુ' નામ આપવામાં 


. આન્ઝુ' છે; યાને ફે હાલમાં ધારણ 


શ્ડ 


કીધેલી સ્થુળ હાલતમાંથી એક ઉરવાન 
પાછુ' પોતાની અસલ સુક્ષ્મ હાલતે 
જે ઝુદરતના અચુક કાયદાની મદદથી 
ખુલ'દીએ જઇ શકે છે તે મહાન કાયદા 
(ઊ130 ઉં1'૦81 1.437 01 11140110016 04 
30101 "010 1810101) ને આપણા 
મજહુખમાં “જરથેોાસ્તી દએનઃ' 
તરીકે એળખાવેલ્લે છે. 


“દરેક સમાનજીમાં રહેલી નવ 
ટૂ"ખીતી તેમજ અણરદીડ ચ્રીજે,?” 


આએ ખાકી આલમમાં એક ઉરવાને 
જુદર્તના અચુક કાયદા પ્રમાણે પોતાના 
નેસેલા વખત દરસ્‍્યાન ઝેવી રીત 
હયાત રહેવલુ'$ પોતાનાં શરીરની બ'ધા- 
રણુ રચનાને અતુસરીને કેવી 
“તરીકતે!'” (૦400185) થી જી'ઠગી 


૧૪ 


ગુજરવી;-“તતુ?' યાને ખાકી શરીર, 
“ગએથા?? યાને અ'દરના અવ્યવે।, 
“ઝઅજ'દ'? યાને મવાદનુ' શરીર, 
“ઉત્તાન?' યાને સજીવન શકત, 
“ઝુહુર'પ'' યાને સુક્ષ્મ શરીર, 
“તેવીષી?' યાને વાસ્નાઓતુ રહેઠાણુ, 
“ઉરવાન' (યાને 301), “બચએ!ા- 
દૃ'ઘહ'? યાને મીનેઇ જ્તાનની રોશ- 
નીને પ્રકાશ, તથા “ફૃવષી?' (કે 
જેનો અર્થ સમજાવવા માટે કેોઇઈબી 
ભાષામાં શબ્દજ નથી)-આ ખધા નવ 
ભાગા જે એક માનવી ધરાવે છે, તે 
ખધાઓને કુદરતી કાયદાતનુમાર રાખવા 
માટે કેવી કેવી તરીકતા (૯8110108) 
પ્રમાણે જ'દગી ગુજારવી, એ વીષેના 
ખારીક કાયદાએ “ જરથેોશ્તી 
દએન?'માં સમાઈ જાય છે. 


૫ 


“ખોરેહ''નેો1 મહાન ફાયદો, અને 

ઉર્વાનને “હસ્તી? ૪9201તે- 

10૦0131 સાં લેઈ જવા સાટે તે 

કાયદા પ્રમાણે અમલ ફરવાની 
જરૂર. 


દરેક માનવીએ પોતાના “'ખોરેહ'' 
યાને ખાકી શરીરમાંથી નીકળતો બારીક 
અણુટીઠ પ્રવાહુ (7017201681 ૌાઘટ- 
1001300) ને શા માટે પ્રબળ ગણુવુ' 
જનેઇએ, તથા “ખોરેહ' ને કુદરતના 
કાયદા પ્રમાણેજ રાખ્યાથી “ડણહુરપઃ 
યાને સુક્ષ્મ શરીરની સુક્ષ્મતા કેટલી 
ખધી વધે છે, અને “કુહેરપ'' મા૨- 
ઈતે “ઉર્વાન'' ફેવી રીતે પછી 
આગળ વધતુ (૫0101 થતુ) જાય 


છે; “ફ#%રર્‌ે યજદી,'' “ કયાન, 


રડ 


બોરેહ,' “એરે'પપત ખોરેહ 
અને ખીજા' ત્રણુ બાતેન ખોરેહુ-આ 
છ ખોરૈહુના મરતખામાં કઇ કઇ 
તરીકતોથી આગળ વધાય છે, તથા 
આ ખધા ખોરેહુના મરતખામાં આગળ 
વધ્યાથી ઉરવાનની ૩ઇ ક૩ઇ મહાન 
બાતેન (181011) શક્તિએ ખરપા 
થાય છે, અને આવી રીતે ખોરેહુમાં આગ- 
ળ વધ્યાથી ઉરવાન કેટલી ખધી સહેલા- 
ઈથી પ0101તે થતુ' જય છે, તથા ૫૪101તૅ 
થવા માઢે વધુ અને વધુ કુદરતના 
કાયદાઓતુ' ખારીક “સીને।ઇ જ્તાનઃ' 
પોતાની સૈળે કેવી રીતે સમજવા 
માંડે છે; ખોરેહુને કુદરતી કાયદાનુસાર 
રાખ્યાથી વિચારોનું મલીનપછુ' 
નીકળી જઇ તે ઝેવા નિમંળ તથા 
બુલ'દ થતા જાય છે,--આ ખષ્ી 
ખાખદ્દો માટે “ખોરેહુ? નો ખાખ 


ઉહ 


સમજાવનાર કુદરતી કાયદાને “જર્‌- 

થોશ્તી દએન'' તરીકે ઓળખ્યે 

છીએ. 

નીર'ગ (8પ11'8 ઈ?17૦) ની 
સાયન્ટીર્રીક ખુબીએ।. 


ખોારેઠુને જાળવવા માટે “ગએ 
યાને ગોસ્પ'દનો નીર'ગ કેટલો બધી 
કીમતી છે, તથા નીર'ગની અ'દર 
રહેલી ““ખાસ્તર્‌? યાને વીજળીક 
પ્રવાહુ (0188101106 10₹૦૦)માં ખોરૈહુને 
સ્વચ્છ બનાવવા માટેની ફેવી સાય- 
ન્ટીફીક અદભુત_ શકિત સમાયલી છે; 
ગાસ્પ'દનમી જે જગ્યાએથી નીર'ગ 
નીકળે છે તે જગ્યાએ થોક્સ ઝુક્ષ્મ 
“સખ્ઝ'' (યાને 20૩08 એટલે કે 
700011૪6 ૦6૦01૪70 0૦4 1038809610 
0૫૪1911) કાર્ય - -કરતુ' હોવાથી 


૧૮ 


“ગોસ્પ'દ?નેોજ નીર'ગ કયા અચુક 
કાયદાને આધારે લ્લેવામાં આવે 
છે; રાતના ઉ'ઘની અ'દર માનવીનાં 
શરીર ઉપર કૈવા અણુદીઠે જ'તુઓ 
(1010100૦08) ફૂરી વળે છે, અને તે 
જ'તુઓને સવારના ઉઠંતાંને વાર નીરુ ળ 
(009૦૪71088) કરી નાંખવા માર્ટે નીર'ગ 
કેવી સાયન્તીફીક મતલખથી પાણીને 
અડકવા આગમજ લગાડવેો નેઇએ, 
તથા નીર'ગ લીધા વગર પાણીને 
શરીર ઉપર લગાડયાથી આ જ'તુએ 
કેવા પ્રખળ થઇને આપણાં ખેોરેહનેા 
ખગાડ કરે છે;-ટુ'કામાં, ખોરેહને 
પવિત્ર કરવા માટે નીર'ગ કેટલે! બધે 
સાયન્ટીફીક વૉ81101001%009 છે, તેની 
ખારીક સમજણુ “જરથેોશ્તી 
દએન? માં વખશુરે વખશુરાન 
સાહેબે આપેલી છે. 


લાકામઝ#” 


ત 


“જરથોાસ્તી દએન?'માં જણા- 
લેલી નળાતજાતની “દરજી 


(શિલ્ડ ૦2 1331153110 31301- 
0101003), 


ર ટડમવ-સડ-ાજમમ્યા વાણ 


ખોરેહુને નળવવા માટે ખધી જાતની 
“દરજી” યાને જ'તુઓના ગુખાર 
(6₹01'010€1)7 80016 €101€10]01100111 
01 110914ઉંક ૦4 1010100068) થી 
આપણે કેવી રીતે ખચાવ કરવો નેઈએ; 
“દરૂજીએ હીથ'' યાને ખાલ, નખ, 
થુક, પીશાખ, લોહી, પરૂ, વગેરે 
(૦€%0૪૦110108)થી ઉત્પન્ન થતા જ'તુએ।; 
એટલે કે ખાલ, નખ, વગેરેમાંથી નીક- 
ળતા અણુરીઠ પ્રવાહો “વચયુ-ઉપર્‌-કઇ- 
ર્ય? યાને વાતાવરણુ (&10008[1101'6) 
સાથે મળીને ઘસારો (00101101) થવાથી 


૨૦ 
જેવી રીતે એક ઘણીજ તુકંસાનકારક 
““ખાસ્તર્‌?' ચાને વીજળીક શકિત 
તથા જ'તુએ ઉત્પજ્ઞ થાય છે, તથા 
આવી રીતે આપણાં ખોરેહુને કેવુ' 
ગ'ભીર નુક્સાન પહોંચે છે; માથુ' 
ઉઘાડુ' રાખ્યાથી, તથા ખાલ, નખને 
જયાં ગમે ત્યાં વેરવીખર કરયાથી 
મુદરૃતમાં અણુરીઠૅ રીતે (પણુ સાયન્ટી- 
ક 
ફ્રીક રીતે સમજાવી શકાય એવી) તુક- 
સાનકારક અસરો આ જ'તુઓ તથા 
“"ખાસ્તર્‌?'ને લીધે ક્યા કાયદાથી 
ચાલુ થયા કરે છે; “દર્‌જીએ બુજી'' 
યાને દશ્તાનવાળી હાલતમાં ઉત્પન્ન 
થતી દરજી, ગોસલની હાલતમાં તથા 
મનીને ખોટી રીતે ગુમાવવાની હાલ- 
તમાં ઉત્પન્ન થતી દરજી, ફેવા તુકસા- 
નકારક ખળવાન જ'તુએ। (01101*0068) 


ર્‌? 


અને પધાસ્તીભરેલી “"ખાસ્તરે!?' યાને 
વીજળીક પ્રવાહો ઉત્પજ્ઞ કરે છે, અને 
અ ખધુ ખેોરેહતુ' તેમજ સ્થુળ 
આરશિેગ્યતા (30101૫8 દહ ૪૦11 &8 
[018108 ૪૯1-001૬) નુ' કેટલુ' ખધુ' 
ગ'ભીર રીતે તુકસાન ડરે છે; એજ પ્રમાણે 
“દરૂફીુએ સજની? યાને ખરાખ 
વિચારઆચારેોથી ખ'ધાયલા ગુખાર 
યાને પડે (૦%0101100619 8૫૪106 €॥:- 
૪0010016 ૦4 1079118ઉક ૦4 111 
00008) થી ઉત્પન્ન થતી નુકસાન- 
કારક, બળવાન “ખાસ્તરેા?', “દરૂજી- 
એએ હષી,?? “દરૂજીએ ઘપી”” 
“દરૂજીએ પેષીશ,?'' વગેરે ખખ્રી 
અનેક પ્રકારની દરૃજીથી આપણાં 
ખોરેહુના બચાવ ફરવાની કુદરતી 
કાયદાતુસાર તરીક્તો કયા મહાન 


જ્જ 
કાયદાને આધારે પાળવી જેઇએ; 
ખોરાક જમતી વખતે તેમજ હાજત 
વખતે જે જે અણરદીઠ સુદમીક 
જ'તુઓ (10106100685) કુદરતના કાયરા- 
એને આધારે ઉત્પન્ન થાય છે 
તે જ'તુઓએ આપણાં ખેરેહમાં કેવે! 
ગ'ભીર ખગાડ ડરે છે, અને આ 
જ'તુએને નીરગ્ઠુળ ડરી નાંખી 
આપણાં ખોરેહુના બચાવ કરવા 
માટે જસવાની તથા હાજતની 
અવસ્તા બાજના ડકલાસેો દેવની 
ચાને ૫107611010 ના અચુક કાયદાઓથી 


આપણી આસપાસ કીલ્લા મીસાલ 
વી'ટલાઈ જઈને આપણાં ખોરેહુને 
તથ્રા આપણી સ્થુળ આરેગ્યતાને 


અ 


જેવો સરસ ખચાવ ડરે છે; આપણાં 


કડ 
ખાકી શરીરનાં લ્લોહીને કેવી રીતે 
સ્વચ્છ તથા સુક્ષ્મ યકારતું રાખવુ' 
જનેઇએ તથા જુદા જુદા ખોરાકેાથી 
ખોરેઢુ ઉપર કેવી ફેવી અસરે! થાય છે, 
અને ખોરેહુને કુદરતી કાયદાતુસાર 
રાખવા માટે “તરકે હેવાન્યતઃ' 
યાને જાનવરનાં માંસના ખોરાકથી હુર 
રહેવાનો નીયમ શા માટે પાળવે।જ 
જનેઇએ; ખોરેહુને પવિત્ર રાખવા માટે 
વીચાર આશચારેા શા માટે ભલાઇ- 
નાજ રાખવા જેઈએ;-આ અને ખીજી 
ખોરેડુને લગતી પુષ્કળ તરીકતેો 
 (ઉ&1018) ની ખારીક સમજણુ “જર- 
થાશ્તી દએન'”' માં ખોરેહુના બાખમાં 
વખશુરે વખશુરાન રમ્જગો અશે। સ્પી- 
તમાન જરથુસ્ત્ર સાહેબે આપેલી છે. 


ર્‌૪ 


પ્રકરણુ ત્રીજુ. 
ર"સ્‍મ૦નડનદ- 
જરથોાશ્તી દએનને। બીજે મહાન 
કાયદો “કેશાશા.?' 
(47.૫9 02? 0(€૦1110€319&,13૫/0 
40૦€2100061013 1 7011- 

₹૦૪૭5થ1 ક-કત]ધક3€1020૩00.. 

ઉરવાનને પાછુ' તેની અસલ સુક્ષ્મ 
હાલતમાં લઇ જવાને માટે “ખોરેહ'” 
ની સાથે બીજે મહાન કાયદો જે “કેશા- 
શ??ને નામે એળ ખાયલે છે તે ““કેશા- 
શ??ને। કાયદો પણુ “જ રથેોલ્તી દએ- 
ન્‌?? (1.819 01 11101010011 01801- 
10 10010 146101) માં ઘણે।જ ખારી- 
દીથી સમજાવેલ્લે। છે. “કેશાશ?'ના બા- 
ખમાં દરૈક માનવીનાં ઉરવાનને ખીજી 
જોઇપણુ પેદાયશના સ'બ'ધમાં આવ્યાથી 
ઉભુ' થયલુ' માગતુ' લેણુ'જે અદા કરવાનુ 


સ્પ 


છે તેતા બારીક કાયદા (1.098 01 100114- 
0૫11006 €૦॥]20113001011 ધ્રળઉ 1111 
૬૩1૩41 તૈ] 18010010 10111 00૪૦1) 
131010 હલે 1111381016 ૦૪]૦૯૬ 
1000 19૪66 11 1106 1૫11026૪736) 
સમજ્વ્યા છે. એક માનવીનુ' ઉરવાન 
બીજા જોઇ માનવીનાં, યા જાનવરનાં યા 
ઓરવરનાં, યા ખનીજ વગ'નાં, યા 
યજદોાનાં ઉરવાનના “કેશાશ' 
(૦011₹81101)માં કેવી રીતે આવી જાય 
છે, અને આએ કેશ્વાશ (૦011૪811010) 
પોતાનાં ઉરવાનને પાછુ' “હસ્તી? 
(0ઈ1101ઉ00€01)માં લેઇ જવાને માટે 
શા વાસ્તે અને ફેવી રીતે ભરપઇ (€૦]1- 
6108616 અને & તૈ]પ81) કરવો।જ જઇએ, 
તેના ખારીક હીસાબો।થી ભરપુર કાયદાએ 
“જેશાશ?'' ના ૧૪૪ દરજજાના 
ખાખમાં “જરથોાશ્તી દએન”' માં 
સમજાવ્યા છે, 


ર૬ 


“અખ'ડે સ'પુણું ઉરવાન 
2૦002૩2૦૬૦૮ 41863151 લ0પલ] 
૩૦૫11 પાછી થવા સાટેના 
હીસાબથી ભરષુર “કેશાશ?” ની 
બરીક ગણુત્રીને લગતા 
કાયદાએ. 


માનવી તથા જન્ાનવરના ઉરવાને। 
3૦0૫1૩ વચ્ચેના અરસપરસને અત- 
લગને સ'ખ'ધ, તથા માનવી અને 
વનસ્પતી તેમજ ખનીજ વર્ગના ઉર- 
વાનો સાથનો સ'ખ'ધ કેવો ઘાડો 
છે, તથા આ ખધા પોતાને લગતા 
ઉરવાનોાના અ'શે। પાતાના “ખબધે 
અબખ્ત?? (1.8૫૪ 01 1)13[001158 1011) 
ની મારકૂતે જાનવર, વનસ્પતી, તેમજ 
ખનીજ વર્ગ*માંથી ફેવી રીતે અને 
કયા મહાન કાયદાઓને આધારે એક 
માનવી પોતાની અ'દર ખે'ચી લ્લે છે, 


પડે 


તથા આ બધ્ધા પોતાના ઉરવાનને લગતા 
અ'શે।ને પોતાની અ'દર આશૈેજ કર્યા 
પછી તે માનવીતુ' ઉરવાન સ'પુર્ણુ 
અખડ (.2011000૯0વે 11॥0ાપાઉપધ્ાં 
૫૪/1010) થવાને લાચકતુ' જેવી રીતે 
થઈ શકે છે, તે ખધા કાયદાએ 
“જઝેશાશ?'ના ખાબમાં સમજાવવામાં 
આવ્યા છે. આવી રીતે “ખરીદ 
૭% ર્‌।'ખ્ત?' (5હ1પદ્ય 061૪0113118) 
યાને માંગતુ' લેણુ' અદા કરવાની ફીયા 
કરી રહયા પછી, “સઈ દયારે મ” 
યાને ઉર્વાનના આગળ વધવાના 
માર્ગની સજય કેસલ (11103101011 
39%૪9)માં ઉરવાન કેવી રીતે દાખલ 
થાય છે, અને આ તખક્કામાં આવ્યા પછાં 
તે ઉરવાન સરસરાત જેવી રીતે આગળ 
ધુ જાય છે, તેના કાયટાએ। “ફેશાશ”' 
ના બાખમાં આપણને સમજળજ્ાવેલા છે. 


ગાઉ રઇઝરરતશન્ઝક#નઝાળ# 


૧૮ 


આ દુન્યામાં દે"ખીતાં દુઃખ 

ક નની રૂ 

સુખમાં કુદરતનો પુરેપુરેપ 
દન્સાર. 





કે!ઇઇ શરીરે ૬ુઃખી ડાંય, કોઇને 
ખાવાતુ' પાધર્‌' કાંય નથી મળતુ, 
જ્રાઇને ફૂાટેલાંજ કપડાં કાંય મળે છે, 
કોઇ પૈસે ટકે શા માટે ગરીખ હોય 
છે, કોઇને ખચ્ચાંનુ' સુખ કાંય હોયુ' 
નથી, કે।ઇ ચોકસ માનવી યા ન્તનવરની 
મારેક્તથીજ શા માટે માર્ચોઈ જય છે; 
વગેરે અનેક દેખઇઈતી ગેરઇન્સાફી અને 
દેખઇતી રીતે અકુદરતી ખાખરો 
(8[1]081013613)7 ૫13136 1110 £101)01'- 
1011 1101181103 01 1110) [વિષે જયારે 
“જરથોાસ્તી દએન'?'ના “કેશાશ”” 
ના ખાખમાં તુલ્લેતવીલ ખ્યાન સાથે 
સમજીએ છીએ ત્યારે તે દાદગરતે 
ઈન્સાફૂ તથા હરવેસ્પ આગાહી 


સ્ટ 


(૦1011301€1100) ઉપર આપણાથી 
આફરીન થયા વગર રહેતી નથી, અને 
તેજ વખતે કુદરતમાં જે બે મહાન 
અચુક કાયદાએ--“સમેોહદુલ” યાને 
ઇન્સા%ની જમા (1.0 01 ઈા1- 
₹€1'381 4૫8110૯) તથા “સેોહદુત' 
યાને હદની જમા (1.8૫7 ૦14 1001113110 
(1110€07₹3 81 -20]18061061109 દૈ 
101111011011)-કાર્ચ કરૈ છે તે કાય- 
દાએથી આપણને અનેક ખાખદોને 
સાયન્ઢીકીક ખુલાસો! મળે છે. ખાવ'દ 
તથા ઓરત વચ્ચેનો કેશ્ાશ, ખાપ 
અને કફૂરજ'દને કેશાશ, તથા ભાઇ 
ખણહેનના અરસપરસના કેશાશ, આ 
અતે ખી?' અનેક સગાંવહાલાં તથા 
મીત્રમ'ડળના--કરેળીયાના જાળાં મી- 
સાલ ગુચરૂ' વળેલા-કૈશાશ ફેવી રીતે 
ઉત્પન્ન થયા છે, અને આ કેશાશ 


૩૩ 


(૦0118811005) કયા કાયદાઓને 
આધારે ભરપાઇ (8ઉ]089) કરી શકાય 
છે-એ ખધી ખારીકી કેશાશના ખબાખમાં 
આપણા વખશુરે વખશુરાન સાહેબે 
સમજાવેલી છે. આ ઉપરાંત આતશા, 
ખાદ, આખ, ખાક, તથા દરક દેખીતી 
તેમજ અણ્રીઠ રીતે કાર્ય કરતી શકિતએ। 
સાથના આપણા સ'ખ'ધેોથી જેવી રીતે 
કેશાશ ખ'ધાય છે, અને આ કેશાશ- 
કહાડી નાંખવાને માટે કઇ કઇ તરો- 


કતો! પાળવી નેઈએ તે ખાબેના કાય 
દાએઓ “અષીસ્વ'ઘહ?”' અને “પારે'- 


નદી? નામના કેશાશના એક વીભા- 
ગમાં કુદરતી કાયદાને અનુસરીને 
આપ લ્લે અદા કરવાના મ્હ્ાન કાય- 
દાએ તરીકે સમજવેલા છે. કુદરતની 
દરેક પેદાયશને પવિત્ર રાખ્યાથી, આલુ- 
દેહુ નહી' કરયાથી તથા દરેક પેદાય- 


૩૧ 


શને મુદરતી કાયદાનુસારજ ઝુદરતી 
કાયદા સમજીને વપરાશમાં લીધાથી 
દરેક પેદાયશ સાથના ઝેશાશ કેવી 
સરસ રીતે સમતોલ (08181106) 
કરી શકાય છે તે પણુ ખ્યાન જર્‌થે- 
શ્તી દઅએનમાં આપેલુ' છે. મહેર 
યાને કોલ તોડયાથી પણુ કેટલે બધો 
કેશાશ વધ્યો જાય છે, અને 
આવી રીતે મહેર તેડયાથી 
કેશાશ વધ્યાથી કુદરતમાં કેટલી 
ખષધી ખોટી અસરે ઉત્પન્ન થાય છે, 
તથા કેશાશ ભરપઈ (8૫૩૪) થવાને 
ખદલે વધી પડેવાથી ઉરવાનને પોતાની 
અસલ સુક્ષ્મ હાલતમાં જવામાં કેટલ્લેા 
જ. 


અધા અટકાવ થઈ પડે છે, તેની પણ 


સમજણુ “કેશાશ''ના બાખમાં આપષ- 
વામાં આવી છે. 


કટ આોદાણરદટ હ. સગા: રપ... 


૩૨ 


દરેક વીચાર, વચન અને કાય નુ' 
પ્રતી%્‌ળ સાયન્ટીરીક રીતેજ 
સળે છે. 


ઝસડઝનસીતાગઇરડટ-૧%” પાર: યામ-ઝજુ 


તમામ કુદરતમાં ફળ-પ્રતીફળનેા 
કાયદો (17૧17 07 706101 1 લે 1રે૦- 
8016100) કેવો સ'ષપુર્ણુ રીતે કાર્ય કરે 
છે, અને માનવીના દરેક દમ, દરેક 
વીચાર, દરેક વચન તથા દરેક 
કાર્યનુ' ઘટતુ' પ્રતીક્‌ળ ઈન્સાકે્‌ની 
રાહે કેવી રીતે તેને પોતાને 
આવી મળે છે, અને આ પ્રતીફળ 
લાવી આપવામાં ખુરશેદના શ્વા યાને 
દૈખીતાં તેમજ અણુરીઠ કોરણા। તથા 
મણેરની રોશની અને મહેરનાં અઇજી 


ર 


ઝુ 


દખ્યુમ, અ'તરે-દખ્યુસ, આ 
દખ્યુમ, ઉપઇરી-દખ્યુમ, અદ- 
ઇરી--દખ્યુમ, પઇરી--દખ્યુમ, 
અઇપી-દખ્યુમ “નામના સાત તબ- 
કકાઓ તથા વચુ ઉપર-૩ડ્ઇરય યાને 
વાતાવરણ કેટલે બધી અગત્યનો ભાગ 
ખજાવે છે તેની સાયન્ઢીફરીક સમજણુ 
કેશાશના ખાખમાં સમાઈ ન્ય છે. 
“ખેોરેેહ?”ની દરેક તરીકતેો પાળવા 
ઉપરાંત ખીન્ને જે મહાન કાયદો 
“જેશાશ?'નેો જુદરતમાં કાર્ય કરે છે 
તે કાયદા પ્રમાણે અમલ કરી ઉરવાનને 
પોતાની સુક્મ હાલતે લઈ જવામાં 
સવલતા કરી આપવાની ખાસ તરીકતેો 
(6800108) આપણા વખશુરે વખશુા- 
રાન સાહેબે “જજર્થોસ્તી દએન?'ના 
“ ક્રેશાશ 7ના ખાખમાં તુલ્ષોતવીલ 
સમજાવેલી છે. 


૩૪ 


પ્રકરણુ ચોથુ. 


“જર્થાસ્તી દએન ” ને ત્રીજે 

સહાન કાયદો? અશેાઇ (1.9,30 

0:₹ 410100" ૫૦૩૪૦૦૦ 19101332, 
૨1380 3વૈ૦ટ .૪ળ3"&13-.) 


_કઆગાકતરણઈ ડમબખાતજમનત પસ 


ઉરવાનને પાછુ' તેની અસલ સુક્ષ્મ 
હાલતે લઇ જવાને માટે, -ઉરવાનને 
ઘ11701ત કરવાને માટે, ક 'ખોરેહ ?' 
અને “કઝેશાશ?'ના ખે મહાન કાય- 
દાઓ કી દબન?'માં સમ- 
જાવ્યા ઉપરાંત એક ત્રીને સઉથી 
અગત્યને મહાન કાયદો સમજાવવામાં 
આવ્યો છે. આ કાયદો જે “જ રથે।- 
સ્તી દએન?'નો સળ પાયો છે તે 
“અશર ??ને નાખે એળખાયલેા છે. 
“અશેઇ'' “ખોરેહ'' અને “કેશા- 
શ? આ ત્રણુ કુદરતના ઉસુલ્યાતી 
((પ॥વૈ8ણ1૦081) કાયદાએ પ્રમાણુજ 


૩પ 
આ ખાકી દુન્યામાં હયાતી ભોગવ્યાથી 
ઉરવાનની નાજી (પ1॥101ત1001016) થઇ 
શકે છે, આમ જરથોાશ્તી દએન જે 
પોતેજ કુદરતને અચુક કાયદો છે, અને 
આપણા વખશુરે વખશુરાન સાહેબે 
શીખાડચે। છે, તે જરથેશ્તી દએન”*માં 
જણાવેલુ' છે. અશૈ!ઇના નવ દરજજા; 


અને દરેક દરજજામાં આડે આઠ મરતખા 
આમ ૭૨ જાતની અશેઇની અમ- 
લ્યાત (0740611061 ૦086778060) એક 
ઉર્વાનને ( પ11101તૅ ) થવાને માટે 
કરવી પડે છે. ઉરવાનની સાથે તો 
બધી તેની અણરીઠ (181૯111) શક્તિએ! 
રહેલી છેજ, અને જે ૩'ઇ કરવાનુ 
છે તે સ્થુળપણામાંથી સુક્ષમ હાલત 
ઉપર જવાનુ છે--ક્કત ““ એનજ્ાખ ?* 
યાને પરદે (507૦૦૩0) ઉ'ચકવાને છે- 


૫૪૦ 1॥1/€ 10 ૭?/7૮7'«૦૮, પ્ર0$ 47૯#- 


૩૬ 


આપણામાંથી સ્થુળપણુ' ખાદ કરવા- 
તુ'જ છે, ક'ઈ પણુ ઉમેરે કરવાનુ 
નથી; અને આ ડફાર્ય છર 
જાતની અશે।ઇની અસલ્યાત 
કર્યા વગર--કુદરતના કાયદાઓ 
સાથે “ યચજજસરઈ હે?” યાને એકતાન 
(ઘ000130 ; 0101 ₹8.0001 ») થયા વગર 
થઈ શકતુ' નથી. 


“સાચ્ચું'” ખોલવાથી “ચખે!' 
ન "ખીલવણી તેથી મળતુ ““મી- 
નાઈ જ્તાન;$” “અશેોઈ”'નુ 
પણહેલુ' પગથીયુ'--“સચ્ચાર્ઈ *?' 

“અશેઇ*''ના સઉથી પહેલાં પગ- 
થીયાં તરીકે “સણેર્‌? પાળ્યાથી યાને 
સાચ્ચુ' બોાલ્યાથી તથા આપેલ્લો કોલ 
ગમે એવા સ'નન્‍ેગો વચ્ચે પાળ્યાથી 


૩૭ 


માનવીની અ'દર જે ૧૬ ગુપ્ત “સખે 
(100000૫0 ॥01102€- -૦0001૦8 01 
1088110110 70100 ) કાર્ય કરે છે તેમાંતુ' 
“જખાન?'નુ' ચખષ્ઠ કેવુ' સરસ મ'દ 
થઈ નય છે, અને આવી રીતે “મહેર 
પાળ્યાથી જખાનતુ' “ખાકૈ અવલનુ” 
ચખષ મ'દ થવાથી ખાકી ઇ'દ્રીએને 
લગતાં ચખ્ઠરા કેવાં મ'હ થઇ જ્ય છે, 
અને ખાકી ઈ'દ્રૌના ચખ્ત મ'દ થવાથી, 
ઉપલાં ચાર ચખ્રો જે ભેજા'ની અ'દર 
કાય કરે છે તે જેવાં સરસ ખુલી જાય 
છે, જેથી કરીને તે માનવીમાં અનયખ 
જેવી ઉરવાનને લગતી શકિતઓ 
(8 ?૦૦૪#ઉ) ખરપા થયા 
છે,-જેથી તે માનવી પોતાની મેળેજ 
“જસીનેઇ જ્તાન' મેળવવા માંડે છે,- 
જેથી તે “સાચ્ચેો?' માનવી જે ક'ઇ 
ખોક્ષે છે તેજ હમેશાં ફ્ળે છે, કારણુ 


૩૮ 


જે તે માનવી સચ્ચાઇ તથા કેલ 
પાળવાને લીધે કુદરતનો હુમશરીક 
((૦-૦0૦૪8101) થાય છે-આ ખધા 
“સહેર' યાને કોલને લગતા ખારીક 
કાયદાએ અશેઈના ખાબમાં સમજા- 


પ્ણ” 


વવામાં આવ્યા છે. 


“અષેસ વેણહેુ”ના એક વાક્યની 
તાવીલ (૧૦૦]૦ ૬1૪01310 %- 
6402); “જુજ (₹૦]2૫૪૫€)) 
અને “જીડ્ત'' (ઝ્પિકા103) ના 
કપ્યદાએા$ “અસરે રેોશની' 
અને “અસરે તારીકી.?' 
“અશેઇ'નેોા ખાખ એટલે તો 
ખણહાળેો છે કે દરેકે દરેક ખાખદ 
“અશ્ચેઇ'' ના ખાખબમાં સ'સુર્ણુ રીતે 
આવી જાય છે, કારણુકે “જરથેોસ્તી 
દએન'? (યાને વખશુરે વખશુરાન 


૩૦ 


સાહેબે સમજવેલે-ઉરવાનને' તેની 
પોતાની અસલ ઢાલતવે લ્લેઇ જવાને।- 
જે મુદરતી કાયદો છે તે)નો સ્રુળ 
પાયોજ અશેઇ છે. આ કારણુને 
લીધેજ “અષેમ વોણું'' ના કલામની 


તાવીલની અ'દર સમજાવવામાં આવ્યુ 
છે કે ““અષો તેજ કે જે અષોઇને ખાતર 


અષે'” છે, આ વાક્યની ખહુજ ઉ'ડી 
તાવીલ છે, અને અષોઇ શુ' ચીજ છે 
તેનો ફક્ત આ વાક્યની તાવીલ 
સમજયાથી સહેજ ભાસ આવે છે. 
કુદરતની અ'દર ઠઢુમૈશાં બેપણ્‌ાને 
કાયદો કાર્ય કરે છે, અને આ બેપણાને। 
કાયદો પોતે બે રીતે કાર્યા કરૈ 
છે. “૮6જ'?ના કાયદા (1.89 04 
£018111),) પ્રમાણે બે ચીનને એક્મેકની 
સામે કાર્ય કરીને પોતાની અસરે 
ઉપજાવે છે, અને “જકુ%ત''ના કાયદા 


૪૦ 


(183 014 1090611107) પ્રમાણે બે ચીનને 
એકસેકની સાથે મળીને કાર્ય (00- 
0[€7810) કરીને પોતાની અસરે 
ઉપજાવે છે. “વાણેદે હકીકી? યાને 
એકયતા (111101&16ઉ11988; 310181૮: 
13088; & 08011211288) માં તો 

દાદગર હુરવેસ્પ આગાહુ (110 0)1- 
1118016131) એકલ્ેાજ છે, અને કુદરતની 
તમામ પેદાયશ “ઉજ ??' અને 
“જુડત” ના કાયદાઓ થી હયાતીમાં 
આવી છે. આ “૯ુજ'”ના કાયદા 
(1-89 1 2918116)) પ્રમાણે કુદરતમાં 
દરેક કાર્ય થતી વખતે “અસરે 


રોશની” અને “અસરે તારીકી” 
નામની બે શકિતએ ડફકાયં 
કરે છે, જેને સાધારણુ રીતે આપણે 
“સ્પેનામીને!?' યાને “વૃદ્ધિ કર- 
નારી અણુરીઠં શક્તિ” તથા “ગના 


7૧ 


પીને!?' યાને “ઘટાડો કરનારી 
અણુર્ીઠે શષક્તિ?”ને નામે ઓળખ્યે 
છીએ. આ “અસરે તારીકી''ને 
ચાલુ “ અસરે રેશની?*માં કરવી 
નાખવાને (8[0111ઇપ% 1010108110018- 
ઊ01 કરવા) માટે અશે1ઇની ખારીક 
તરીકતે। ““જરથેશ્તી દએન?'માં શીખ- 
વેલી છે. કુદરતની અ'દર૨ જે “ઘટા- 
:1?નેોા કાયરદેો--યાને સ્થુળપણામાં 
લઇ જવાને। કાયદો--ચાલુ “નીંસ્તી?' 
(11101010016) ડકૅરવાનેો કાયદેો--- 
કાર્ય કરે છે, તેને “હુજ?'ને કાયદે 
વૃષ્ધઠ6િના કાયદામાં--યાને સુક્ષ્મ- 
પણાનાં કાયદામાં--ચાછુ હસ્તી 
(01110111૯10) કરવાના કાયદામાં-- 
ક્રેર્વી નાંખવુ',--આ એક ““જરથેશ્તી 
દએન?”' પ્રમાણે જ'દગી ગુજરનારથની 
ફરજ છે, કારણુકે આવે માનવી 


પુ 


ટર્‌ 


અહુરમજદના સેપાઢુ તરીકેજ જી'દગી 
ધરાવે છે. આ પ્રમાણે ત્યારે અહુરમ- 
જદની આ મહાન નેમ છે, અને જે નેમ 
સ્થુળપણ્‌ામાંથી “ નીસ્તી ?'માંથી-ઉર- 
વાનને સુક્્મપણામાં-“હુસ્તી”માં લેઇ 
જવાની છે, અને જે નેમ બર લાવવાને 
ખાતરજ “જરથેોશ્તી દએન?? યાને 
કુદરતી ઉસુલ્યાતી કાયદો (ઉપાવૈક- 
10010181 1.7 01 પકેકઉપ'૦€) વખશુરે 
વખશુરાન સાહેબે શીખાડયે। છે-તે સોથી 
મહાન નેમ ખર લાવવામાં ચાલુ હુમશ- 
રીક થવાને માટેજ “અસરે તારીડો?*ઃ 
ને “અસરે રશેોશની?'માં ચાલુ ફેરવી 
નાંખવાની “ અશે।ઇ ?'ની તરીકતે 
આપેલી છે, અને આવી રીતે જે ડે।ઇ 
શખસ અષોઇની તરીકતોની અમલ્યાત 
( 07%06110%]1 ૦08૦૪૪110૯ ) ડરે છે 
તે શખ્સ “ અષેોઇને ખાતર અષે 7” 
(401) 1૦01 4ં011100€38' ૬810) છે. 


1 


૪૩ 


પ્રકરણુ પાચમુ'. 
ક્ટ ૦ કૃન્હ 
અષોરઈને ખાતર અષે થવાની 
તરીડ્તો માંના એક દા'ખલે!- 
જસવાની તથા હાજત વ'ખતની 
અવસ્તા બાજ-તેથી ઉપજતી 
સાયનટીકીક અસરે વખશુારે 
વ'ખજીરાન સાહેબનુ' £40૦૩30303% 
07 'િંછ્ધપ્ા”૯૦ ખાખેનુ” 
બારીડ ઝન, 


દરેક શખસે પોતાની હઇયાતીને 
ખાતર પોતાનાં “ ઉશતાન ? યાને 
સજવન શકિતને ચાલુ ટેકાવવાને માટે 
ફરજીઆત ખોરાક તો લ્ેવોજ ન્નેઇએ. 


“ઉલવુજુબ??' યાને કુટરતી અચુક 
“કાયદે (1.8૪ 04 &107₹૦)થી જમ- 


નીન 


વાની કીયા થતી વખતે પાંચ જાતનાં 
“ મુવતે।!” યાને શક્તિઓ કાર્ય કરતી 
હોવાથી, સુક્ષ્મ અણરીઠ “હુરીરીઃ' 
ચાને જ'તુએ (10101008) ઉત્પન્ઞ તે। 
થાય છેજ, પણુ આ જ'તુએ જે “અસરે 
તારીકો ” છે, કારણ કે તેઓ ખોરેહુને 
ખગાડ કરે છે, તે જ'તુઓને “અસરે 
ર્‌ોશનીઇમાં ફેરવી નાંખવાને માટે યાને 
કુદરતમાં તુકસાન કરતાં તેમને અટ- 
કાવી કુદરતમાં ખીજીજ રીતે તેમને 
ઉ'્ચોગી ખનાવવાને માટે “જમવાની 
ન|અબમવસ્તા બાજ” વખશુરે વખશુરાન 
સાહેબે શીખવી છે, જે ખુલ'દ કલા- 
મોની ધ્વની (પ10128110108) ને લીધે 
આએ જ'તુઓ (1010100085) ખોરેહુને 
ખગાડી શકતાં નથી, પણુ પાછાં દમની 
સાથે તે શખ્સની અ'દરજ દાખલ થઇ 
ને ખોરાક જેરવવામાં ધણી મદદ ફરે 


૪પ 


છે. આવી રીતે “અસરે તારીકી? ને 
“ખઅસરે શેશની”માં દરેક કાર્ય વખતે 
ફેરવવા (1૪0510૫106 કરવા) ને ખાત- 
રજ સ'ખ્યાબ'ધ નીર'ગો। (311071 107- 
10110), ખાને, તથા ખીજી ખીજી તરી- 
કલો-ડુદરતની ખારીક સાયન્સને ઉ'ડા- 
ણુથી જાણીનેજ (01170૫૬&11 8 1[170- 
(01116 1૬1101710૪૦ ૦40110 101110૫1081 
[010068 01 પદ પ#૦)-આપણુ વખ- 
શુરે વખશુરાન સાહેબે “જરથીશ્તી 
દએન' ના અશેઇના ખાખમાં આપેલી 
ક 

છે. 

એજ પ્રમાણે હાજત વખતે પણુ 
પુષ્કળ અણુરીઠે જ'તુએ (0131 તક ૦1 
11186010 1101070008) ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તેઆ “અસરે તારીકી'ના હેો- 
વાથી ખોરેઢુનો બગાડે કૅરે છે. પણુ હા- 
જતની અવસ્તા બાજના કલામોની ધ્વની 


તી 


(૫1007801018) ને લીધે ખોરૈહની આસ- 
પાસ એક રીવાલ (૫1011101-0811) 


ખ*ધાઇ નય છે, જેથી પેલાં જ'તુએ 
નીંઝુળ (0૦0૪૦11૦૩૩) થઇ જાય છે, 
અને જમીન ઉપર પડે છે, અને જમી- 
નમાં દાખલ થઇને જમીનમાંનાં 
ચાર  “કુવતો”--કુક્તે ગાજીઆ, 
ઝુવતે નામીઅએ।, ઝુવતે ઝુશવરીઆ 
ઝુવતે સુવલદયા-આ ચાર ઉગવાની, 
વધવાની, આકાર પકડવાની, તથા ફૂળ 
આપવાની-જસીનમાં રહેલી શાક્તઓને 
ઘણીજ સરસ રીતે એક ખાતર મીસાલ 
વધારી આપે છે. આ રીતે અશેાઇની 


જરથેીશ્તી તરીકતે (70708301181 ૫/.0- 
11018 01 43101)ના પુષ્કળ દાખલાઓ 


અ જ. 


ઉપરથી આપણુને રોશન થાય છે કે 


૪૭ 


“અસરે તારીકી'”ને “અસરે રેા- 
શની” માં ક્રેરવી નાંખવાને માટેજ 
“અશેઇની ઘણી સાયન્ટીફીક આનનળુર 
ફેરા (૦80૦1૧૩5) “જરથોશ્તી દએન”માં 
વખશુરે વખશુરાન સાહેબે શીખવેલી 
છે. કુદરતમાં દરેક ચીજને! પોતાને 
કેવી રીતનો ઉપ્યોગ છે (108011 
1110છું 10 118 ॥[01&006 138 10088) 
તે સમજીને--1.817 ૦01 50011010) 
01 'પેછઉપ₹૦ બરાખર જાણીનેજ--અ- 
પણા વખશુરે વખશુરાન સાહેબે આવી 
રીતની અષોઇની ખારીક તરીકતે। જેમાં 
ઉ'ડી સાયન્સ અને ફીલસુફી સમાઇ 
જાય છે તેનો અમલ કરવાને મારે 
“જરથોાશ્તી દએન'” પ્રમાણે ચાલના- 
રને શીખવ્યુ' છે. 


_ઊઝાઝટાઇનનઝવાદટલઝઇડગઝઝ 


૪૮ 


પ્રકરણુ છઠુ. 


ફેનુનવન્ન્ડન્ટ- 
અશેોઇ, ખોરેહ અને કેશાશના 
ત્રણુ ઉસુલ્યાતી ડાયદાએ।(£”૫૫- 
1ઝ્ઝજા12૫-1271. 1.7 ૧૧/૨૬) 
ઉપરાંત “સુદરેહ-ઝુસ્તી,'' “અવ- 
સ્તા-માંથ્ર” અને “ક્રીયાકાસે!”' 
વા ત્રણુ જઝુલદ અસરડકારડ 
આખઆલાતે! (૦ર &પ1ઝ £1101- 
€1181૫1" £૬0૦૪૫૫-1"5). 


“અશેાઇ,” “ખોરેહ,'' અને 
“જેશાશ'' ના ત્રણુ ઉસુલ્યાતી નીય- 
સો! (10810001161 71110010108 ) 
“જરથોાશ્તી દએન” માં વખશુરે વખ- 
ફુરાન સાહેબે શીખવ્યા છે, અને આ 
કાયદાઓને અમલમાં સ્રુક્યાથી ઉરવાન 
ધીમે ધીસે કદમ દર કદમ “ઉલ 
વુજાબ” યાને પઝુદરતી અચુક કાયદે 


ઉ 


(1.8 ૦4 ેંદ0110) થી આગળ વધતુ' 
૫101 થતુ' જય છે. પણુ આ ત્રણુ 
મહાન ઉસુલ્યાતી નીયમો! સમજાવવા 
ઉપરાંત આપણાં ઉરવાનને ખાતર 
કેટલાંએક હુધ્યારો આપણા વખશુરે 
વખશુરાન સાહેબે આપ્યાં છે, જેમાં 
ના ત્રણુ ખુલ'દ અસરકારક આલાતે 
સુદરેહ--કુસ્તી, અવસ્તા--સાં- 
થ તથા જરથોનર્તી ખુલ'દ ફરયા- 
કાસે। છે. 


“ સુદરેહ-કુસ્તી “માં સમાયલી 
ઉ'ડી સાયન્સ. 


#ન્ડડ્યક-૨૦-૭૦૧૫૦૦૦મણાન 


આ ખાકી દુન્યામાં હુઇયાતી ભાોગ- 
વતી વખતે “જરથેોશ્તી દએન ?' 
પ્રમાણ ચાલન1ર શ્સને “સુદરેહ- 


પહ 


ઝુસ્તી” પહેરવાની આજુરક્ર આપ- 
વામાં આવી છે. આ “સુદરેહુ-કુસ્તી'' 
ની ખહુજ ઉ'ડી સાયન્ટીફીક તાવીલ 
આપણા વખશુરે વખશુરાન સાહેબે 
સમજાવેલ] છે, જે આએ ટુક ખ્યાન 
(0૫810૦0) ની અદર સ'પુર્ણ રીતે 
અલખતાં વણું વી શકાય નહી”. સુદરેહુ 
રૂનાં કપડાંને બનાવવામાં આવે છે 
તે રૂનાં કાપડને લીધે સુરજના શ્વા 
શરીરની અ'દર સીધા દાખલ થવાને 
ખદલ્લે ફેવી રીતે ભાંગી જઇને 
(7૦1₹8&61 થઇને) દાખલ થાય છે, અને 
આવી રીતે આડકતરી રીતે 
(10૦૦10) દાખલ થયાથી, શરીરની 
અ'દર રહેલાં “અણીર્‌'' યાને નજીસાત 
(૪8810-11 81101") ના “તાડન ' યાને 
ચાલુ નીકળતી બદબોા (૦%11818110108) 


ષ્‌ 


ને કુદરતી રીતે ખહાર ખે'ચીને શરી- 
રના અનુશએ।ને તેની વાસનાથી સુક્ત 
કરે છે, તેથી આપણાં ઉરવાનને આગળા 
વધવામાં કેવી રીતે ધણીજ મદદ મળે 
છે; સુદરેહુ “નવ સાંધાએ!''ને! ખના- 
વવામાં કેવી ઉ'ડી ફીલસુફી સમાયલી છે, 
તથા નવેનવ આસ્માનોના પ્રવાહો જેવી 
રીતે ખે'ચાય છે, જેથી તે ઉરવાન નવે- 
નવ આસમાન સાથને તનાસુલી સીલ- 
સીલે રાખી શકે છે; સુદરેહુ સ્ફ્ેદજ 
કાંય અને સફેદ ર'ગમાંથી સુરજના શ્વા 
જેવી રીલે પસાર થાય છે, તે ખધા 
રોશની યાને 11[ટા)8 ને લગતી વીદયા 
(00૫08) ને લગતા, ગરમી યાને 
14૦% નેલગવતી વીદયા(1'1107£11010૪7) 
ને લગતા, તથા ૨'ગ યાને €૦10૫૪ 
ને લગતી વીદયા (€11₹010811065) 


પર 


ને લગતા સાયન્ટીફીક કઝાયદા- 
એ ખરાખર સમજીને “સુદરેહ- 
નુ' બખ્તર વખશુરે વખશુરાન સાહેબે 
આપેલુ' છે. એજ પ્રમાણે “ ઝુસ્તી?” 
ઉનની ખનાવવાથી ઉનની અ'દર 
“સ્તોત? યાને ધ્વનીથી ઉત્પન્ન. થતા 
રગા (9107%&01018&₹97 ૦૦1૦૫1૩) ને 
ખે'ચવાની શક્તિ હોવાને લીધે આ- 
પણી અવસ્તા ખ'દગીના “સ્તોત? ને 
મુસ્તી પોતાની અ'ટર એક 0861૯177 
ની માક્‌ક કેવી રીતે સમેત (0118780) 
કરી લે છે, અને આએ “સ્તોત?' ની 
મદદ ઉરવાનને કુસ્તી મારકૂતે કેવી 
રીતે ચાલુ મળ્યા કરે છે; કુસ્તી કેઇ 


જાતના ઘેટાંના ઉનની હોવી નેઇએ; 


મુસ્તીના ૭૨ જુક્તાલી યાને બેવડા 
(૧૦૫1૦) તારો કઇ સાયન્ટીફીક 
ભમતલ્ખથી લ્લેવામાં આવે છે--વગેરે 


પડે 


દરેક ખાખદોતનુ' ખ્યાન “કછુસ્તી?'ના 
ખાખમાં વખશુરે વખશુરાન સાહેખે 
સમજાવીનેજ આ “સુદરેહુ-કુસ્તી'' 
નુ' નાદર ખખ્તર પહેરવાનો ખાસ 
હોકમ “જરથેોશ્તી દએન” પ્રમાણે 
ચાલનારને માટે આપ્યે છે. 





“ખઅવસ્તા-ચાંશથ્ર?'ની લભેદભરેલી 
સાયન્સ$ વ'ખફીરે વ'ખખજીુરાન 
સાહેબની “આસને બીર.” 


“ખઅશેઇ, ખોરેહ, અને કેશારા” 
ના ત્રણુ ઉસુલ્યાતી નીયમ પ્રમાણે 
ચાલીને, તથા “સઝુદરેહ-ઝુસ્તી” નાં 
ખખ્તરમાં સજ થઇને એક જરથેીશ્તી 
દએન પ્રમાણે ચાલનાર બસ્તે ઝુસ્તી- 
આન જન્‍્યારે“ઝઅવસ્તા-સાંશ્ન''ઉચ્ચારે 
છે, ત્યારે તેનામાં કેટલી ખધી ખુલ'દ 


પઠ 


શકિત (00061166116 ૪૦૪૦7૭) ખરપષા 
થાય છે તેનો 'ખ્યાલ પણુ આપણને 
આવી શકતો નથી, અવસ્તાના માંમ્ર 
જે તમામ સ્ત્તોત યાને ધ્વનીથી 
ઉત્પન્ન થતા ર'ગો (૪107&0100581) 
(૦1૦૫૦8) ના સુળ કાયદાઓને આધારે 
રચવામાં આવ્યા છે-જે માંથ-ગાથા, 
ઇજકશ્ને, વ'દીદાદ, વીસ્પરદ, યસ્તે, 
વગેરે, “યથા અહ વઇરચે!” ના બુલ'દ 
કલામની ઉપરથી વખશુરે વખશુરાન 
સાહેબે ખસીત કર્યા હુતા, અને જે ““યથા 
અહુ વઈરયો'” “અહુનવર”ના ઉસુ- 
હયાતી સ્તોત (00810006081 3107- 
11010807 0૦1૦૫૦૩) ઉપરથી રચવામાં 
આવ્યો હતો, કે જે “અહુનવર” ને 
સ્તોત પોતેજ “આએ હંયાતીને 
પેહલે સુળ કાયદે” છે, અને જે 
“અહુનવર” ના સ્તોતથીજ આખી 


પપ 


રૃષ્ટિરચના રચવામાં આવી છે-- 
(11130 101811011-611૦0 01૦811૪૦ 
110:&॥00)-તેવા ખુલ'દ અવસ્તાના 
માંથ સાથની ખ'દગીનેો જયારે તે 
કલામાોને લાયકના “મીશ્ર? યાને 
ખુલ'દ વીચારોના ન્નેશ (5810001117; 
5િ81'003610838) સાથે અમલ કરવામાં 
આવે છે, ત્યારે તે “ઝઅશૈેાઇ,?” 
“ખોરેહ,?' “કેશાશ''ની તરીકતેા 
પાળનાર-“જરથેાશ્તી દએન'' પ્રમાણે 


સુદરેહુ ઝુસ્તીમાં સજ થયલ્યેો ખસ્તે 
કુસ્તીઆન-કુટરતમાં કેવી ખુલ'દ 
અસરે ઉપનવે છે, અને પોતાનાં 
ઉરવાનને આ ખાકી દુન્યામાં હયાતી 
ભોગવતી વખવેજ કેટલી ખધી 
સુક્ષ્મતામાં લઇ જઈ, ફેટલા બધા 
દરજજા સુધી “નીસ્તી? માંથી આગળ 
વધારી “હસ્તી? તરફ જવાને લાયક 


યદ 


થાય છે, તેની ખરેખરી સાયન્સ 
“જરથોાશ્તી દએન”માંથી ન્ત્યારે 
આપશે “૪હસે ક્તુસ”ને આધારે 
સમન્યે છીએ ત્યારે તે વખરારે 
વખશુરાન સાહેબની સરખામણી થઇ 
નહાોં' શકે એવી ઉ10010॥8081910) 
ઉરવાનની ખુલ'દ “ખઆસનેવીર?'ની 
શકિત ફેટલી ન્નેરાવર હોવી નન્‍ેઇએ 
તેનો ખુલ'દ વીચાર ગ્રહુણુ કરવાની 
શકિત આપણુ' નાચીજ ખાકી મગજ 
કયાંથી ધરાવી શકે !!! 


આ “જરથોશ્તી દએન” છે કે જે 
દએનની અ'દર જીવતાં જીવત ઉરવા- 
નને હુસ્તીમાં જવાને(ઈ101તૅ॥1૦106)ને 
લાયકતુ' કરી આગળ વધારવાના ખુદ- 
રતના ઉસુલ્યાતી કાયદાએ વખશુરે 
વખશજીુરાન સાહેબે સમજાવ્યા છે, 


ઉરમાઝા#ઝજઇઝઝછુ. 


 ઘય૫૭ 
પ્રકરણુ સાતમું. 
ુગ્નુમ નઝિનમ્ટ્નન્ટુ 
“જરથોશ્તી ગ્રોયાકાસે!' તેમાં 
સસાયલા તદન સાયન્સના 
સિધ્ધાંતો, “સ્તોત,' “ સીશ્ર, '' 
“ખાસ્તર, ” “ખોારેહ,”' “પાણી 
ના ફાદે!” “આતશે શે વાહુટુયાન,'” 
આતશની બરેહ, ૬“ આતશ 
બહેરાસ, ”' “સરોશનેો નાદ - 
વડેરે ભાગ બળવનારા આલાતે 
(ક'032061033%.2*૪ ક છુ૦૩૩ઇછ ). 


જ્રકત આ ખાકી ડુન્યામાં ઢુધઇયાતી 
ભોગવતી વખતલેજ ઉરવાનને આગળ 
વધારવાના ન પ 01વ કરવાના ) 
મહાન કાયદાએ “જરથેોશ્તી દએન'માં 
શીખવ્યા છે એટલુ'જ નહી', પણુ 
ઉરવાન ખાકી શરીર છેડી જાય ત્યાર 
પછીબી તેને સુક્ષ્મતામાં આગળ 


[4 


વધવા મામેનાં ખુલ'ટ છઢથ્યારો 
“જરથોશ્તી દએન?'માં આપેલાં છે. 
આપણા વખશુરે વખશુરાન સાહણેખ 
દરેક ખાખદને તેની અખ'ડ હાલતમાં 
નેતા હુતા અને ઉરવાનને તેની 
અખ'ડ હાલતમાં ખધી રીતે 
એક ઊઈિં%₹00011018 ૪1010 તરીફઝે 
ા॥10તે કરવાને ખાતરજ-ઉરવાનના 
આ ડદુનન્‍્યામાંથી રહેલત કરી ગયા 
પછી તેને તેની અસલ સુક્ષ્મ હાલત 
યાને “હસ્તી? માં જવા માટે ચાલુ 
મદદ કરવા માટે “જરથેોશ્તી કોયા- 
કામો” નાં ખુલ'દ હુથ્યારો આપેલા 
છે. “નીર'ગદીન, ઇંજશ્ને, પાસ્તા- 
વ'દીદાદ, બાજે, આઝક્ટદી'ગાન, દેો'્મે- 
નશીની, ગેહુસારણુ', સચકાર, સરે 
શની ક્રીયાએ'-વગેરે દરેક “જરથેાઃ 
કશ્તી ફીયાએ।'' તદન સાયન્સના મહાન 


પલ 


સીદ્ધાંતો (ઈક પવે 3010101110 »7111- 
0101238) ઉપરજ રચીને આપણા 
વખશુરે વખશુરાન સાહેબે આપેલી 
છે. દરેક ફીયાકામોનુ' તુલોતવીલ 
ખ્યાન આએ સ_ક્ષેપ (૦૫।11૦0) લખા- 
ણુમાં થઇ શકે નહી'; પણુ આ ફોયા- 
કામોમાં જે સ્રુળ ભાગ ખનજાવનારા 
આલાતેો (૫0081001008 1010611010- 
817 8૦1163) છે તે ધ્યાનમાં લેવાની 
જરૂર છે:-- ર 


૧. “જસ્તોત??' યાને અવાજની 
ધ્વનીથી ઉત્પન્ન થતા ર'ગાો (0010૫18 
₹૦3પ૫111છુ 1(:0010 80૫।0૧ે- ૪1012- 
11078) ને. મહાન કાયદો; 


૨. “સીશ્ર'' યાને વીચ[ર, અને 
વીચારની, ધ્વનીથી ઉત્પન્ન થતી 
આકૃતિએ (0010108 0108160 07 
11110૫૬111-910%110118) ; 


૬૦ 


૩. “'માસ્તરયાને દરેક ચીજમાં- 
નીકળતા વીજળીક પ્રવાહો 

( ॥00671100-038&00-61૦૦૬1૦-૪1018- 
1011877 107008) કે જે ખાસ્તરો ક્ીયા- 
કામમાં વપરાતાં દરેક આલાતો-આતશ, 
વરસ્યાના ખાલ સાથની આઠ પાતુની 
વીટી, ધાતુના ષ્ઠુલીયાં, તષ્તા, હાાવનીમ, 
એવીયાંઓઆંધન, બરસમ, મહારૂએ, હોા- 
મસલી, જીવામ; દરૃન, પાણીના કાદો, 
અએસમ બોએ, ખુલ, ફ્રેટ, આતશની 
ખરેહુ, વગેરે, વગેરેમાંથી નીકળે છે અને 
જે ખાસ્તરેોને કીચયાના ઉપ્ચોગને 
લાયકની ખનાવવાને માટે આ દરેક 
ચીન્નેને ચોક્સ તરતીખથી 'પાબ ડર- 
વામાં આવે છે તે તમામ ખાસ્તરી; 


૪. “આતશે વેણહુફેયાન” ચાને 
એક યએ।પજદાથેગર સેાખેદ કે 
પોતાનાં ખોરેટુને સૌથી પવિત્ર અને 


૬૬ 


તેજી ખનાવવા માટે બરેશ્નુસની 
સૌથી ખુલ'દ સોતેખર ફીયા કરીને 
અનેક ફીયાઓમાંથી પસાર થઇને 
ઝ્બરેતર, આબેરેતર, આસ્નાતર, 
રથબીર્કર, હાવનાન, આતરેવક્ષ, 
તથા જઓ તાના તખકકાઓમાંથી 
પસાર થઇને એક પાકકો યએજન- 
દાશ્રેગર ચાને ખીજા હુમદીનોને 'પવિ- 
ત્રાધ આપનારી શક્તિ ધરાવનાર 
મ્રોબેદનો દરજ્જે ભોગવતો હોય તેવા 
યઓજદામથેગરની અ'દર કાર્ય કરતે 
આતશે વેહુક્યાન; 


"પ૦ “ખોરેહ” યાને ઉપર જણુ- 
વેલી શકિત ધરાવનાર યએજટદાશ્રેગરનાં 
શરીરમાંથી નીકળતો સુક્ષ્મ ખારીક 
અણુરીઠૅ પ્રવાહ, જે અલખતાં તે યએ।જ- 


'દાથ્રેગરના વીચારઆચારોા તથા રહેણી- 


દ્રે 


કરણીની ખુલ'દીને લીધે ઘણે।જ તેજસ્વી 
હાય, તે “ોરેહુ'” (2078300ધ1 11302" 
110610 10100); 

૬. “કઝ્રાદેઈ” યાને જુવા યા વહેતા 
ઝરાનાં પાણીમાં કાર્ય કરતી પાંચ 
જાહેરી વીજળીક શપ્તિઓ-“આદુ- 
ક્રાદો, વાંથ્વે-ડ્રાદ્ો, ગએથે-ક્રારો, 
ક્ષએતેો-ક્રાદો, દ'ધહું-ક્રાદેો”” (11 1'૦- 
૦010010710 101*0€8); 

૭, “આતશાની બરેહ?” યાને 
દરેક કીયામાં હાજર રહેતો આવશે 
દાદગાહુની ઉપર ચાલુ અએસ્મ બાએ 
ખાળવાથી ઉત્પન્ન થતી નનેશભેર ગતી 
(1113001081 1001070 ઊં 10 10106) 
કે જે ગતી ફીયાની રૂએ ઉત્પન્ન 
થયલા તમામ ખાસ્તરોના જથ્થાને 
સસેૈત કરી પોતાની તરફ ખે'ચી લ્લે છે; 
અને તેને ઉપલી આલસો તરફ જવાને 
જેશ આપે છે તે આતશની ખરેહા 


૬૩ 


૮. “આતરશા ખહેરાસમ યાને 
મીનાઈ આલમમાં કાર્ય કરતા 
૧૬ સીનેોઇ આતશે। સાથે તાલુકે 
રાખનારા ૧૬ ખાકો આતવતશે।ને ચોકસ 
ખુલ'દ ફીંચાઓમાંથી પસાર કરીને, 
તૈયાર કરેલુ' એક ઘણુ'જ ખુલ'દ 
આલાત, ઝે જે આલાત પોતાની 
તરફ કીયાની રૂએ ઉત્પન્ન થયલા 
ખાસ્તરેના નેશને ““આવતશૈે દાદગાહુ”, 
તથા “આવશે આદરાન” મારફતે 
ખે'ચીને છેક ઉપલી મીનેોઇ આલમમાં 
તે જેશને સોક્લી આપવામાં અજાયબ 
જેવી રીતે મજખુત ગતી સાથની મદદ 
કરે છે, તે ““આતશે વરાહુરાન” યાને 
આતશમખણહેરામ; 


૯, “સરેોશનેો નાદ” યાને 
આ ખનીરથખામી તથા ઉપલી 
“અણુદીઠ આલસોને! સ'બ'ધ જાળવ- 


દ 


વાને માટે જે કુદરતી સ્તોતને। પ્રવાહે 
ચાલુ છે, અને જેનો નાદ હશેશાં 
આ ખનીરથ ખામી ઉપર આવે છે, 
અને જેની દેખરેખ અરી સરેોશ 


યજદ રાખે છે અને જે નાદ વગર 
“જરથેોશ્તી દએન” પ્રમાણે ચાલનાર 
થી એક ઘડી પણુ રેહઢુવાઈ શકાય 
નહી', અને જે નાદ રહેલત કર્યા 
ખાદ “જરથોશ્તી દએન” પ્રમાણે 
ચાલનાર ઉરવાનની પાસખાની કરે 
છે, અને જે નાદની મદદથીજ 
ખનીરથ ખામી ઉપરના “આતશ 
ખહેરામ”ની મારફતે ક્રીયાઓના 
સ્તોતનોા જમીલ્લેો ઉપલી મીનેઇ 
આલમમાં ષહોચી શકે છે તે સરે- 
શને નાદ;-- 


આ નવ અને એ ઉપરાંત ખીન્ન 
સુળ સાયન્ટીફરીક સીદ્ધાંતા ઉપરજ. 


૧પ 


આપણી તમામ “જરથેશ્તી કાયાઓ”' 
રચાયલી છે. દરેકે દરેક “જરથેસ્તી 
કીયાકામ'' પોતાના દરજજા પ્રમાણેની 
સાયન્ટીફીક અસરો કુદરતના અચુક 
કાયદા પ્રમાણે ઉપનજાવીને, ઉરવાન 
રહેલત થવા પછી “ગ'9૭સી,?ઃ 
“ઝુ'ગદે૭૭,' “ વરજસી''માંના 

મરકજ યાને તખક્કાા ઉપર હાય 
ત્યાંથી તેને સરોશની મારકૂતે સુક્ષ્મતામાં 
આગળ અને આગળ વચેવામાં ચાલુ 
મદદ કરે છે. 


“આતશખણહેરામ” અને “માચી” 
ની અ'દૃર સમાયલી સાયન્સ. 


તમામ ફોયાકામેો।ના જશને ઉરવા- 
નના મરકજ ઉપર અણુદીઠે આલમમાં 
ન“પહાંચાડવાને ખાતર “ જરથીશ્તી 


દ્ર 


દએન''માં એક ખાસ ખઅલ'દ- 
આલાત “આવશે વરાહરાન'' યાને 
““આતશે બેહુરામ” આપવામાં આવ્યુ' 
છે. આ “આવશે વરાહરાન”ની તાવીલ 
ઘણીજ ઉ'ડી સાયન્સથી ભરપુર છે, 
અને આતશ બેહરામ તમામ કીંયાએઓના 
નેશને પોતાની અ'દર સશત 
(€૦0૦૦1૧૩01860) કરીને “સરેશ'”'ના 
નાદની મારફતે અણુદીઠ આલમમાં 
સોકલી આપવા માટે એક સાધનરૂપી 
આલાત (4017 દા 80911110 ૪૦- 
11001807 1૦ 1૫10) તરીકે કાર્ય કરે છે. 
તેટલા માટે આતશ ખહેરામને ચોકસ 
કીયાથી સાચી ચહુડાવવામાં આવે છે. 
આ સાચી ચહડાવવાની બાબદમાં પણુ 


તદન સાયનન્‍્સનાજ કુદરતી ઉસુલ્યાતી 
સિધ્ધાંતો સમાઈ જાય છે અને વેનુ' 
તુજ્ઞેતવીલ બ્યાન જરથેશ્તી દએન 


હ 


માં આપેલુ' છે. આતશ ખહેરામ અને 
“સાચી” વગર તો જરથેીશ્તી ફીયા- 
ઓને ઉત્પન્ન થયલે। સ્તોતને। જમીલ્લે 
(31801610 80011101161011 01 01001'- 
110-1381 0--010016)*0-૪101'80101181') 
107068) જે ઉરવાનને મદદ કરવી 
હોય તે ઉરવાન તરફ પહોંચી શકતે 
નથી; કારણુકે આતશે ખણહેરામની ઉપર 
જે અથાગ મહેનત લઇને બધી ખીકટ 
કીયાએ કરીને પરથવામાં આવે છે તેના 
પરીણામ તરીઝે આતશે ખહેરામની 
અ'દરજ ઘણીજ ન્ેરાવર ગતી રહે છે, 
કે જે ગતીનાં ખળે ખધી કીયાઓને 
જોશ છેક અણુદીઠ આલશૈમાં ઉરવા- 
નના મરકજ તુલીક જઈ શકે 
છે; અને આ ગતીને ચાલુ નેશ 
(&0૦૦1૦181101) માં રાખવાની સાય- 
ન્ટીફીક મતલખથીજ “માચી''ની ફીયા 
“કરવામાં આવે છે. આવી રીતે આપણી 


૬ 


તમામ ખુલ'દ કીયાએ આપણે એક 
સઉથી કીમતી વારસો છે, અને તે 
તદન સાયન્સનાજ સીધ્ધાંતો ઉપર 
દરેક ઝુદરતની અ'દર કાર્ય કરતા 
ખારીક કાયદાઓને અતનુસરીનેજ 
આપણા વખશુરે વખશુરાન સાહેબે 
શીખવી છે. આ તે જરથોશ્તી દએન છે. 


દહ 
પ્રકરણુ આંડમુ. 


"ૃૂકૃનનછીનન્ટ-કું* 
“સાજદયસ્ની દએન'' અને “જ 
રથોાશ્તી દએન''સાં સસાયલી 
_સુષ્કુઝા બાબદેોઃ? “૬૨” 
“ચખ્રો'$ “તબઇ”$ “ઇરાદતીઃ? 
“જર્વાનહે દરેગ્ો 'ખદાતણે! 

“બએતુદથ?--વગેરે, વગેરે. 

ઉરવાનને બધી રીતે આગળ વધા- 
રવાના ૫00101 કરવાના પઝુદરતના 
તમામ ફાયદા “જરથેોસ્તી દએન”'માં 
સમજવવામાં આવેલા છે. હાલ લો 
ફૂકત થોડીજ ખાખદો અને તેખી 
ફકત સ'ક્ષેપ (૦૫।100)માં જણાવી 
છે; પણુ “માજદયસ્ની દએન'' અને 
" “જર્થોાશ્તી દએન” આ બે કુદરતના 


૭૦ 


મહાન ઉસુલ્યાતી કાયદાએ (1'પમવેદ્ર- 
10611981 ઉં1'110 5178 01 11101વ- 
1000106 ક8ળલે ઈપ0910વૅ॥001) નીં 


અ'દર તો ક'ઇ તરેહઢુવાર ખાખદો 
વખશુરે વખશુરાન સાહેબે તુલ્ચોતવીલ 
સમન્ાવેલી છે. જીરમને। કાયદો યાને 
જુદા જુદા ઝહોને લગતા દરક જાહેરી 
જ્જ જપ 
તેમજ ખાતેની કાયદાએ; જીરમના 
જ 

નવ ભાગો--- 

૧. “કફવષી? ર્‌. ઈઉરવાન”'' 
5. “ખબએઓદ'ધહુ?” ૪. “નુર્‌?” યાને 
ખાથ પ. “ર૨એ? યાને રઓચ'ઘહ 
૬. “ હુરાર્ત 7” યાને“ ખરેન'ઘહુ ? ૭? 
“સઅણુનવર? યાને “સ્તોત;,?? ૮. 
“અર્રી।ત'ખ્ત?? ચાને ઉરૂ હ, “જર્‌- 
વાન” યાને ગતી. 


દરેક “જીરમ'' યાને ઝૃહુને લગતાં 
ઉર્વાનેો; દરેક “જીરમ” યાને ગૃહેને' 


૭૫ 


લગતા મહાન પુરૂષો તથા પોતાની 
ઉસ્મત (180૦) ના ઉરવાને। માટે 
તેએએ શીખવેલી તરીકતે।; માનવીની 
અ'દર કાર્ય કરતાં “સે!ળ ચખ્રો'” અને 
માનવી ઉપર થતી દરેક ગૃહુની અસરે; 
“તખઇ” યાને ઝૃહુની ચાલથી આવી 
મળતી અસરે (1[0૦8111ઝ ) તથા 
“ઇરાદતી''યાને “ફેલ સુ'ખત્યારી”' 
મરજીતુ' છુટાપણુ' (₹૪7૦૦-111) તથા 
આ બેઉને લગતા _સાયન્ટીફીક કાયદાઓ 
“જરવાનણહે દરેગેો! 'ખખદાતણે'? યાને 
સૃષ્ટિ રચનાના ચોકસ મહાન ચખે 
યાને ચકાવાએ। (€7 01૦08 ૦% ૪૦110વૈક) 
ની ઉ'ડી તાવીલ; દરેક “જરવાનહે દરેગોા 
ખદાતહે''માં દરેક ઝહને લગતા હુજરા- 
દોર, પાદશાહુત, વજીરાત, જીત- 
વાલી, વગેરે ખધા જમાનાઓનુ' 
તુલ્નેતવીલ ખ્યાન; માનવીની જી'દ- 
* ગીમાં થોકસ ચોકસ ઉમરે કાર્ય કરતા 


રે 


ચાકસ ચોાડસ ગૃહાના “ ઝુરણેા ”' 
(09110૧8) અને તેથી થતી અસરેન! 
કાયદાએ; “ખઅએતુદથ'”ને ખુલ'દ 
કાયદા કે જે કાયદા પ્રમાણે ઉરવા- 
નના--“શરીફ” યાને ચહુડતો તથા 
“અસીસ'' ચાને ઉતરતો--આ બે 
દરજજા સાથે નેડાઈને “ મીસ્વાનણે 
ગાતુએ અવલ''ના મરકજ આગળ 
એક થઇ જાય છે. ખીજા શખ્દોમાં 
શરીફ યાને મરદતુ' ઉરવાન 
(0810-80૫1; 10800011011 ) અને 
“બસીસ'” યાને ઓરતતુ' ઉરવાન 
 ઉહ&ાંઇ-80૫1) 10101011107)“ જર- 
થાશ્તી દએન' પ્રમાણે “ અશેાઇ,?' 
“ ખોરેહ, ”' “ કેશાશ ''વગેરે તમામ 
જરથોાશ્તી તરીકતેો પાળીને ખનીરથ 
ખામી યાને આ ડદુન્યા હુસેશને માટે 
છોડી ગયા પછી, લોઉરૂ બરેરતી, 
વાઉર્‌ જરેશતી, અરેજણી, સવહી, : 


છડ 


ઝદદડષુ, વીદદ%ષુ, નામના છ ઝૈશ્વ- 
રાની તરીકતોમાંથી પસ્તાર થયા પછી, 
“સીસ્વાનહે ગાતુએ અવલ''ના મરકજ 
આગળ સાથે નેડાઇને, એક થઇ જઇને 
(-10તોૉપાતેૅપષ] 7૦010010વે 8011 ) 
સ'પુણું અખ'ડ ઉરવાન ખને છે, યાને 
“ખએતુદથ” થઇને પોતે પોતામાં 
મળી જાય છે--તે ઘણીજ 
ધ્યાન સુગાડવા નેોગ ખાખદને લગતા 
ખારીક કુદરતના અચુક કાયદાઓ, 
અને આ ઉપરાંત ખીજી અસ'ખ્ય 
ખાખદદો ઘણીજ સાથન્ટીફીક રીતે 
“સમાજદયસ્ની દએન' (18૫ ૦01 11- 
(01ત100101) તથા “જરથોાશ્તી દએન'' 
(1.8 01 01101010001) માં આપણા 
વખશુરે વખશુરાન સાહેબે સમના- 


વેલી છે. 


છક 


પ્રકરણુ નવઝુ. 
“સ્ઝે્ઇનનદન* 
હાલસાં જણ્‌ાયલે! યા નણી' 
જણ્‌ાયલેા દરેક “ઇલ્સ” 
(3061૦0૩20૦)-“સાજદયસ્ની 
દએન?-“જરથીોાશ્તી દતન.' 


ઢુ'કામાં કહીએ તો દરકે દરેક 
ઇલ્મ (3010100 ૦? 1(1101910૧૪૦) 
-હુાલમાં જાહેર રીતે જણાયલ્ઞો યા 
નહી' જણ્‌ાયલે।ા---આએ વખશુરે વખ- 
શુરાન રમ્જગો અશેા સ્પીતમાન 
જરથુશ્ત્ર સાહેબે શીખવેલા કુદરતના 
ખે ઉસુલ્યાતી કાયદાએ --“માજદય- 
સની દએન'' તથા “જરથેોસતી દએ- 
ન”--ની અદર તમામ સસજાવવામાં 
આવેલ્લો છે. સાન અને વીદયાની કેોઇઇપણુ 
શાખા આ બે “સાજદયસની દએન?ઃ 
તથા “જરથેોશ્તી દએન” નામના મહાન" 


પ 


કાયદાઓની બહાર રહી જતી નથી. દા- 
ખલા તરીફે “ઇફ્સે અયદાદ'' સખ્યા 
અને હીસાબોાની સાયન્સ (301૦100૦ 01 
1પ01000€1'3), “ઇલે સુન્તક' (361- 
61000 01 110810), “ઇહ્સે નુજામ'' 
(5010110068 01 /3010010જ₹) ક11ઉ 8" 
01'0130107), “ઈલ્સે રસલ'' (301૦00૦૦ 
00010007), “ઇલ્સે ઇન્ડીસત”' 
(80101006 ૦01 ]/161101081103) ઇલ્સે 
ઝડ%ર્‌ યાને તાવીઝ તથા નીર'ગ્‌ો, વગેરે 
બનાવવાની વીદયા (3012100 01 »િ- 
ઊ0616 1001110012, 41101618, 20131 
81063, ૦10). ઇલ્સે સ્તોત (30101100 
01 ૫10૪8101081 0૦1૦૫7૩) ઇલ્સે 
કુયાફ%ા યાને આખાં શરીર ઉપરથી ખા 
સ્યતેો, વગેરે પારખવાની વીદયા (36190 
11008 01 71107310૪0010)), ૪210110110 
11097, 71113017, (13110118110) 


૭ 

000.) વગેરે, વગેરે ખીજ દરેક ઇલ્મો। ચાને 
80100068 “જરથેોસ્તી દએન' માં સમાઇ 
જાય છે, અને આવી રીતે જરથોશ્તી 
દએનમાંની દરેક ખારીક્રી તથા દરેક 
ઈલ્મ સમજાવનાર તે ઇલમ ક્ષ્તુસ યાને 

ખરેખરી ખુશાલી આપનાર કુદરતના 
પેદા કરનારની પીછાણુ કરાવનાર્‌' સાન 


(3ઉંં૦000૯૦ 04 1૫068101010 -ડે૦81900૦0 
૪૦8011] 1.001 1130 ૪૦100૫1100 


1:130916તૈંટ૦ ૦4 1116 €7૦%1007) છે. 


આ તે “ઇલ્સે ક્તુસ ?'છે. અવસ્તાની 
ચાવીજ “ઇલ્સે ક્ષ્તુમ'' છે. ( “ 1110 
1400 10 3૦ 43૦8૬8 ન] “ 5811- 
10010”) ગાથામાં જણાવેલુ' “દૃનુસ' 
તે એ છે. “જરથોાશ્તી દએન''ની સુળ 
ચાવીજ આ “ઇલ્સે ક્તુમ” છે. આ 
“૪લ્સે ક્નુમ”' ખરેખરી અ'તઃક- 


૭૭ 


રણુની ખુશાલી આપનાર્‌' સ્તાન છે; 
કારણુ ફે “જરથેોાશ્તી દએન” જે 
મુદુરતનોા કાયદો પોતેજ છે તે જેમ ગસે 
તેમ કોઇનાં મગજ પ્રમાણે સમનાવવાને 
બદલે જરથેશ્તી દએનને ઉસુલ્યા- 
તમાં જેમ તે છે (4311 #5-110૦ 01481- 
181 1.8૫) તેમ જ 1101૪૦130૫૩ તેની 
પાતાનીજ લાઈનથી ખુલ્લી કરીને 
સમજાવે છે. આખી સૃષ્ટિમાંની દરેકે 
દરેક ખાખદને આ અઇલ્સે ક્તુમ 
પાતાના ચાર મહાન વીભાગોથી 
તપાસી શકે છેઃ-- 

૧, “તરીડક્ત” યાને ઇલ્સને 
બધે. એકડે કરેલો જથ્થો, તથા 
આજુરકફ્રો પાળવાની રીતે. 


૨. “સારેડઝત'” ચાને તમામ 
ઈલ્મ અને ફીલસુફીને સરશૈેક યાને 
અરક, ર 


૭૮ 


૩. ““જકીડત'” યાને દરેક સરશે।- 
કનુ' ઉસ્ુલ્યાતી મઝદરીયાત (પ્રળવેક- 
10011181 ૦1038138110 10). 

૪. “વહણેદાન્યત” યાને જે છેલ્લા 
મરકજ ઉપર ઇલમ લઇ જનાર છે તે 
મરકજ (110 ૪2011061). ' 

એક પીરેમીડ (00#%11વૅ) ના ચાર 
ભાગ મીસાલ આ ચાર ઈલ્સે ક્નુમના 
વીભાગોા થયલા છે. પીરેમીડની તળેટી 
“તરીડુત'' મીસાલ છે, અને પીરે- 
માડની ટૉચ “વણેદાન્યત” મીસાલ 
છે, અને “જરથેીશ્તી દએન'”' પ્રમાણે 
ચાલનારને “તરીક્ત”થી શરૂઆત 
કરી “સારેફ્ત'” તથા “હકીકત' 
ઉપરથી થઇને છેડ સેવટે “વણુદાન્યત 
ની ટોૉંચ ઉપર જવાનુ છે, અને. 
ખા સઉથા ખુલ'દ કાય - 


૭૯ 


આપણી આ દુન્યામાં હૈયાતી ભોગવવાની 
તથા તમામ સૃષ્ટી રચનાની ઘણીજ 
ભેદભરેલી મહાન નેમ-જે “માજદય- 
સની ટએન? તથા “જરથેોશ્તી દએન?ઃ 
નામના બે કુદરતના ઉસુલ્યાતી 
નીયમામાં સમાઇ ગયલી છે, અને જે 
નીયમો આપણુ વખશુરે વખશુરાન 
રમ્જગો અશે। સ્પીતમાન જરથુશ્ત્ર 
સાહેબ આ દુન્યામાં જણુવી જાહેર 
કરી ગયા છે, તે મહાન નીયસે તુલ્લે 
તવીલ સમજાવનારો ઇલ્મ તે “ઇલ્સે 
કષ્નુમ'' છે. 


“૪લ્મે ક્નુમ''નેો સહેજ ભાશા 
(0૫111૦ ૫1૦૪) આ લખાણુમાં રજી 
“કરવાની કેશ્ચેશ કરવામાં આવી છે, 


૮૦ 

અને જરથેોકશ્તી સાહેબદીલાન ટોળાના 
ઉસ્તાદ સાહેબ ““સ્રાષાવરેજ મરજબાન'' 
સાહેબનો ઉપકાર માની, જરથીોશ્તી 
જાયનશીનેો તથા હોાકડમાઓને યાદ 
કરી, વખશુરે વખશુરાન ર૨રચ્જગો 
અશે। સ્પીતમાન જરથુસ્ત્ર સાહેખનુ' 
નામ જખાન ઉપર લઈ, પેદા કરનાર 
અડુરમઝદની યાદમાં સર નમાવી 
આ લખાણુ તમામ કરૂ છુ. 


૮૬ 


સેવટના ખે બોલ (41101૪01) 

જરથેશ્તી ધર્મ જે તદન ર મ્જ યાને 
ભેદોમાં લખાયલે। છે તે આ રીતે કેટલે 
ખધો મેોતેબર તથા ઉ'ડાણુ ચુહય બાબદોથી 
ભરપુર છે, તથા તેમાં સમાવેલી સૃષ્ટિની 
હરેક બાબરે નણુવાનું ખેતર કટલુ' બધુ 
વિશ્ચાળ પડેલુ' છે, તેનો આ નાની ચોપડી 
ઉપરથી ક'“ક ખ્યાલ દરેક દીનદાર વાંચ. 
નારતે આવ્યો હશે. દરેકે દરેક બારીક 
ક્રોયા કામો તથા બધી અશેધ્ની તરીકતે। 
તદન કુદરતના અયળ કાયદાએ ઉપરજ 
રચીને આપષા વક્ષુરે વક્ષુરાંન સાણેબે 
“જરથેોશ્તી દીન” તરીકે આપણને 


૪ી'મતી જ્ઞાનના એક અખટ ખન્નનો આપી 
ઉપકારી કરયા છે, એ વાત બાખે દરેક 


સમજુ વાંચનારને ક'૪ પણુ શ્રક રણેશે નહી. 
ઇટમે દ્તુમ તો સણિ રચનાની દરેકે દરેક 
ખાબદોનુ' સાન સરળ રીતે સમજનવે છે. ૪ટમેક્ષ 


વ્રૈ 


તુમ કઈ ફ્કત જરથેોસ્તી દએનની ક્રોયાએ।- 
નીજ સમજ આપે છે એમ નથી, અને આનાનુ' 
પુસ્તક વાંચ્યા પછી ઇ૯મે દનુમ કઇ તરેહ 
નો ખુલ'દ ઇલમ છેતે દરેક ધીરજવ'ત અને 
ખાલેસ મનને વાંચનાર કેોપતુ' સાંભળવા 
કર્તા પોતાની મેળેજ ભ્નેઇ શકરો. કેપખી ક 
દરજજે #ીયા ક'ઈ ઉતરતી ખાખદ નથી. 
આખી સુણિજ એક મહાન અચળ ક્રીયાજ 
છે, અને મહાન ફ્રોયાના કરનારા હે!રરમજદ 
અતે અમશાસ્પદો છે. દુતયાની ખુલ'દીથી 
તે પસ્તી સુધી--મ્હાન સૂય મળ અને 
તારા મ'ડળથી તે બારીકમાં બારીક પરમાનુ 
એ! (8601038) ના સ'નનેગા ( 6116101001" 
001000118110॥8 ) એ પણુ અસુક કાયદા 
એથી ચાલતી ફ્રીયાઓજ છે. આફાકેખુઝાર્ગ 


(10807060810) અને આફ્‌ાકે- કુચક (1016 
૪૦૦૦૭1 યાને તમામ વિશ્વર્ચના જે રચાય-* 


લી છે તેના તમામ ખારીક કાયદાએ 


હ્ડ 


અને તે કાયદાએથી ચાલી રહેલી 
મહાન કોયાનું' સાન એજ “સાઝ- 


દયસ્ની જરધોશ્તી રીન?” છે, અને 


“સાઝદયસ્તી જરથેશ્તી દીન'' બસીત 
કરીને તેના અસલ લેબાશમાં સમનશ્નવનાર” 


સાન તે “૪ઇ૯મે ક્નુમ” છે, અને તેથીજ 
ઇટમે દનુમ જરથેસ્તી ક્રીયાકામોને કુદરતમાં 
તેના ખુલદ મરતખબાને લાયકની અગત્યતા 
આપે છે, 
સેવટે આટલું ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાની 
જરર છે કે કોધખી શખ્સ--અદનાથી તે 
આલા સુખી, એક ગરીખ સાધારણ  ખુષ્ધિના 
શ'ખ્સથી તે મોટામાં મોટા સાલેકે, આખેદે। 
વગેરે ખીન્ન કાઇપણુ મહાન શખસે ક્રીયા 
વગર આગલ વધી શ્ચષકતા નથી. દુન્યામાં 
જયાં ન્નેશે। ત્યાં ક્રીયા, ક્રીયા, અને ક્રોયાજ 
છે. તેટલા માટે હાલમાં જે ક'ઇ કીયાકામે 
.તથા અશે।ઇની તરીકતે। વગેરે બચી રહયુ' છે 


૮ર 


વને સ'ભાળથી નનળવી રાખવા મારે, તથા 
આ હાશૈમી (10490718118010) જમાનામાં 
જર્થેશ્તી ધમ તરફ સ'પુણુ નનફેશાની 
અને કેળવાયલે। એતેકાદ (111101100૫8 
010810) થોડે ધણે દરજજેખી ઉત્પન્ન 
કરવામાં જેન આ નાની ચોપડી કપ પણુ 
રીતે મદદગાર યઇ પડશે તે લખનારના 
હેતુ થોડે ધણે દરજજે પાર પડેલે। લેખી 
શકાશે | 
વક્ષુરે વક્ષુરાૉંન સાહેબ જરથોસ્તી કોમની 
સદા રણિેનુમાધઇ કરે ! 
આમીન ! આમીન 1! આમીન !!! 


ખે ન૦ શ૦ 


